
 

Правила  
безопасности  
использования детьми  
сети Интернет: 
 
 

• Посещайте Интернет вместе с детьми. 
• Объясните детям, что если в Интернете что-либо 

беспокоит их, то им следует не скрывать этого, а 
поделиться с Вами. 

• Объясните ребенку, что нельзя выдавать свои личные 
данные, такие как домашний адрес, номер телефона 
и любую другую личную информацию. 

• Научите ваших детей уважать собеседников в 
Интернете. 

• Скажите детям, что не стоит встречаться с друзьями 
из Интернета. Ведь люди могут оказаться совсем не 
теми, за кого себя выдают. 

• Объясните детям, что далеко не всё, что они могут 
прочесть или увидеть в интернет-пространстве – 
правда. 

• Используйте средства блокирования нежелательного 
контента как дополнение к стандартному 
Родительскому контролю. Это поможет вам 
отфильтровывать вредоносное содержание, 
выяснить, какие сайты на самом деле посещает ваш 
ребенок и что он там делает. 



• Приучите детей не загружать программы без вашего 
разрешения. Объясните им, что они могут случайно 
загрузить вирусы или другое нежелательное 
программное обеспечение. 

• Помогите им защититься от спама. Научите 
подростков не выдавать в Интернет своего 
электронного адреса, не отвечать на нежелательные 
письма и использовать специальные почтовые 
фильтры. 

• Приучите себя знакомиться с сайтами, которые 
посещают подростки. 

• Объясните детям, что ни в коем случае нельзя 
использовать сеть для хулиганства, распространения 
сплетен или угроз другим людям. 

• Обсудите с подростками проблемы сетевых азартных 
игр и их риск. Напомните, что дети не могут играть в 
эти игры согласно закону. 

 


