
2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

2.1. Программа развития универсальных учебных действий при получении среднего 

общего образования, включающая формирование компетенций обучающихся в области 

учебно-исследовательской и проектной деятельности 

2.1.1. Роль программы в реализации требований Стандарта. Цель и задачи программы 

развития универсальных учебных действий  

Программа развития универсальных учебных действий (далее – Программа развития УУД) 

является  организационно-методической основой для реализации требований ФГОС СОО к 

личностным и метапредметным результатам освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования (далее – ООП СОО).  

Требования включают:  

– освоение межпредметных понятий (например, система, модель, проблема, анализ, синтез, 

факт, закономерность, феномен и т.п.) и универсальных учебных действий (регулятивные, 

познавательные, коммуникативные); 

– способность их использования в познавательной и социальной практике; 

– самостоятельность в планировании и осуществлении учебной деятельности и организации 

учебного сотрудничества с педагогами и сверстниками; 

– способность к построению индивидуальной образовательной траектории, владение 

навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности. 

Программа развития УУД направлена на  

-повышение эффективности освоения обучающимися ООП СОО, а также усвоения знаний и 

учебных действий; 

-формирование у обучающихся системных представлений и опыта применения методов, 

технологий и форм организации проектной и учебно-исследовательской деятельности для 

достижения практико-ориентированных результатов образования; 

-формирование навыков разработки, реализации и общественной презентации 

обучающимися результатов исследования, индивидуального проекта, направленного на решение 

научной, личностно и (или) социально значимой проблемы. 

Программа развития УУД обеспечивает: 

- развитие у обучающихся способности к самопознанию, саморазвитию и самоопределению; 

- формирование личностных ценностно-смысловых ориентиров и установок, системы 

значимых социальных и межличностных отношений, личностных, регулятивных, познавательных, 

коммуникативных универсальных учебных действий (далее – УУД), способности их 

использования в учебной, познавательной и социальной практике; 

- формирование умений самостоятельного планирования и осуществления учебной 

деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогами и сверстниками, построения 

индивидуального образовательного маршрута; 

- решение задач общекультурного, личностного и познавательного развития обучающихся; 

- повышение эффективности усвоения обучающимися знаний и учебных действий, 

формирование научного типа мышления, компетентностей в предметных областях, учебно-

исследовательской, проектной и социальной деятельности; 

- создание условий для интеграции урочных и внеурочных форм учебно-исследовательской и 

проектной деятельности обучающихся, а также их самостоятельной работы по подготовке и 

защите индивидуальных проектов; 

- формирование навыков участия в различных формах организации учебно-

исследовательской и проектной деятельности (творческие конкурсы, научные общества, научно-

практические конференции, олимпиады, национальные образовательные программы и другие 

формы), возможность получения практико-ориентированного результата; 

- практическую направленность проводимых исследований и индивидуальных проектов; 

- возможность практического использования приобретенных обучающимися 

коммуникативных навыков, навыков целеполагания, планирования и самоконтроля; 

- подготовку к осознанному выбору дальнейшего образования и профессиональной 

деятельности. 

 



Цель Программы развития УУД — обеспечить организационно - методические условия для 

реализации системно - деятельностного подхода таким образом, чтобы приобретенные 

компетенции могли самостоятельно использоваться обучающимися в разных видах деятельности 

за пределами образовательной организации, в том числе в профессиональных и социальных 

пробах.  

В соответствии с указанной целью Программа развития УУД среднего общего образования 

определяет следующие задачи: 

–  организацию взаимодействия педагогов, обучающихся и, в случае необходимости, их 

родителей (законных представителей) по совершенствованию навыков проектной и 

исследовательской деятельности, сформированных на предыдущих этапах обучения, таким 

образом, чтобы стало возможным максимально широкое и разнообразное применение УУД в 

новых для обучающихся ситуациях; 

–  обеспечение взаимосвязи способов организации урочной и внеурочной деятельности 

обучающихся по совершенствованию владения УУД, в том числе на материале содержания 

учебных предметов; 

–  включение развивающих задач, способствующих совершенствованию УУД, как в 

урочную, так и во внеурочную деятельность обучающихся; 

–  обеспечение преемственности программы развития УУД при переходе от основного 

общего к среднему общему образованию: продолжается развитие личностных, регулятивных, 

познавательных и коммуникативных действий на основе единых методологических подходов.  

Развитие  УУД осуществляется с учетом возрастных особенностей развития личностной и 

познавательной сфер обучающихся. Отличительными особенностями старшего школьного 

возраста являются  активное формирование чувства взрослости, выработка мировоззрения, 

убеждений, характера и жизненного самоопределения, что определяет необходимость освоения 

компетенций более широкого плана. На уровне среднего общего образования осуществляется  

приобретение более общих в своей применимости универсальных умений,  значимых не только в 

образовательной деятельности, но и в составе любой практической человеческой деятельности, в 

связи с чем  в Программе  развития УУД отражены новообразования, связанные со спецификой 

старшего школьного возраста: 

1.УУД являются основой, обеспечивающей способность обучающихся к дальнейшему 

самостоятельному усвоению новых знаний, умений и компетенций, включая и организацию этого 

процесса на следующей ступени получения профессионального образования и в 

профессиональной деятельности, создают необходимые предпосылки и условия для 

самостоятельного выстраивания индивидуальной образовательной траектории. 

2. Полнота структуры и сложность выполняемых действий в любом акте деятельности. 

3. Повышение уровня рефлексивности УУД: усиление осознанности самого процесса учения, 

что позволяет подросткам более успешно и глубоко обращаться не только к предметным, но и к 

метапредметным основаниям деятельности. 

4. УУД приобретают объектный характер, т.е. в работе педагога с учеником УУД 

рассматриваются, анализируются, прямо и непосредственно формируются, в том числе за счет 

использования и организации специальных занятий, направленных на освоение метапредметного 

содержания (системы философско - методологических, гносеологических, логических, теоретико - 

деятельностных понятий и категорий, правил и алгоритмов, регулирующих самостоятельную 

исследовательскую и проектную деятельность). 

5. Широкий перенос сформированных УУД  на внеучебные ситуации. Выращенные на базе 

предметного обучения и отрефлексированные УУД  начинают  применяться  старшеклассниками в 

процессе пробных действий в различных жизненных контекстах. 

6. Большая, чем на уровне основного общего образования, степень  открытости: 

обучающимся предоставляется  возможность участвовать в различных дистанционных учебных 

курсах, осуществить управленческие или предпринимательские пробы, проверить себя в 

гражданских и социальных проектах, принять участие в волонтерском движении и т.п 

2.1.2. Описание понятий, функций, состава и характеристик УУД и их связи с 

содержанием отдельных учебных предметов и внеурочной деятельностью, а также места 

УУД в структуре образовательной деятельности 

В Программе развития универсальных учебных действий выделены 4 блока УУД. 



В блок личностных УУД входят действия, обеспечивающие функции жизненного, 

личностного, профессионального самоопределения; смыслообразования и нравственно- 

этического оценивания, реализуемые на основе ценностно-смысловой ориентации учащихся 

(готовности к жизненному и личностному самоопределению, знания моральных норм, умения 

выделить нравственный аспект поведения и соотносить поступки и события с принятыми 

этическими принципами), а также ориентации в социальных ролях и межличностных отношениях.   

 Самоопределение — определение человеком своего места в обществе и жизни в целом, 

выбор ценностных ориентиров, определение своего «способа жизни» и места в обществе. В 

процессе самоопределения человек решает две задачи: построения индивидуальных жизненных 

смыслов и построения жизненных планов во временной перспективе (жизненного 

проектирования)  

 Смыслообразование - установление учащимися связи между целью учебной деятельности 

и ее мотивом. Подросток должен видеть связь учения и его результатов и реализации жизненных 

планов в долгосрочной перспективе, уметь ответить на вопрос «какое значение, смысл имеет для 

меня учение в будущей взрослой жизни».  

 Действие нравственно-этического оценивания основывается на формировании 

ценностной иерархии сознания и обеспечивает развитие моральной компетентности подростка как 

готовности и способности к принятию решения в условиях моральной дилеммы в процессе 

личностного самоопределения. 

 

Критерии сформированности личностных УУД Связь с предметами и внеурочной 

деятельностью 

Показывает на карте территорию и границы РФ и 

Омской области, выделяет их географические и 

экономические особенности, даёт аргументированную 

оценку основных исторических событий,  

характеризует достижения, традиции и памятники 

страны и Омской области. 

Предметы: история, география, русский язык, 

литература, курсы по выбору 

Внеурочная деятельность: классные часы, 

дискуссии,  экскурсии, социальные проекты, 

олимпиады, научно-практические конференции 

соответствующей тематики 

Называет и характеризует государственное и 

социально-политическое устройство РФ, 

государственную символику РФ и государственные 

праздники РФ. Устанавливает причинно - 

следственные связи между общественными и 

политическими событиями. 

Проявляет готовность к служению Отечеству, его 

защите 

Предметы: история, обществознание, русский 

язык, литература, ОБЖ, курсы по выбору. 

Внеурочная деятельность: классные часы, 

дискуссии,  экскурсии, социальные проекты и 

акции, олимпиады, научно-практические 

конференции соответствующей тематики 

Осознаёт значение  русского языка как 

государственного языка Российской Федерации. 

Стремится к сохранению чистоты языка: осознанно 

использует в речи нормативные конструкции, 

выразительные средства. 

Предметы: русский язык, литература, история, 

обществознание, курсы по выбору. 

Внеурочная деятельность: классные часы, 

дискуссии,   олимпиады,  конкурсы, научно-

практические конференции соответствующей 

тематики 

Характеризует основные правовые положения 

демократических ценностей, закрепленные в 

Конституции РФ, перечисляет и выполняет основные 

права и обязанности гражданина. 

Выполняет нормы и требования Правил внутреннего 

распорядка обучающихся. 

Предметы: русский язык,  история, 

обществознание, курсы по выбору .  

Внеурочная деятельность: классные часы, 

дискуссии,   олимпиады,  конкурсы, научно-

практические конференции соответствующей 

тематики 

Положительно принимает национальную 

идентичность свою и других. Может рассказать о 

вкладе национальной культуры в историческое 

развитие культуры РФ 

Предметы: история, география,  

обществознание, русский язык, литература, 

курсы по выбору. 

Внеурочная деятельность: классные часы, 

дискуссии,  экскурсии, социальные проекты, 

олимпиады, научно-практические конференции 

соответствующей тематики 



Равноправно сотрудничает со сверстниками и 

взрослыми любых национальностей и 

вероисповедания, проявляет неприятие  идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии; коррупции; 

дискриминации по социальным, религиозным, 

расовым, национальным признакам и другим 

негативным социальным явлениям 

Все предметы учебного плана, курсы по 

выбору.  

Внеурочная деятельность: классные часы, 

дискуссии,   социальные проекты и акции, 

научно-практические конференции 

соответствующей тематики 

Осуществляет личностный выбор на основе знания и 

понимания моральных норм. Осознанно и 

ответственно относится к собственным поступкам, 

может намечать планы самовоспитания. Готов к 

сознательному самоограничению в поступках и 

поведении. 

Все предметы учебного плана, курсы по 

выбору.  

Внеурочная деятельность: классные часы, 

дискуссии,   социальные проекты и акции, 

научно-практические конференции 

соответствующей тематики 

Проявляет сопереживание и позитивное отношение к 

людям, в том числе к лицам с ограниченными 

возможностями здоровья и инвалидам. Заботится об 

окружающих. Умеет  оказывать первую помощь. 

Все предметы учебного плана, курсы по 

выбору.  

Внеурочная деятельность: классные часы, 

дискуссии,   социальные проекты и акции, 

волонтёрское движение 

Проявляет уважение и заботу о членах семьи, 

окружающих. Осознает роль и место семьи в жизни 

человека и общества. Принимает ценности семейной 

жизни. 

Все предметы учебного плана, курсы по 

выбору.  

Внеурочная деятельность: классные часы, 

дискуссии,   День семьи, совместные 

мероприятия с родителями 

Стремится к самовыражению, самореализации и 

социальному признанию. Участвует в школьном 

самоуправлении. 

Все предметы учебного плана, курсы по 

выбору.  

Внеурочная деятельность: школьное 

самоуправление, классные часы, дискуссии, 

социальные,  творческие, научно-

исследовательские проекты и акции, 

волонтёрское движение, олимпиады, 

конференции. 

Сохраняет устойчивый интерес к учению, 

ориентируясь на личные представления о будущем. 

Самостоятельно формирует индивидуальный учебный 

план с учётом дальнейших профессиональных 

намерений. Аргументирует выбор дальнейшего 

образования. Строит жизненные планы с учетом 

конкретных социально-исторических, политических и 

экономических условий. Проявляет готовность к 

самообразованию с использованием ресурсов школы и 

других образовательных организаций. 

Все предметы учебного плана, курсы по 

выбору 

Внеурочная деятельность: классные часы, 

дискуссии, профориентационные мероприятия,   

творческие, научно-исследовательские проекты 

и акции, олимпиады, конференции, предметные 

недели. 

Оценивает действия свои и сверстников на основе 

правил безопасного поведения и норм здорового 

образа жизни. Придерживается в различных ситуациях 

правил безопасного поведения и норм здорового 

образа жизни. 

Предметы: физическая культура, ОБЖ 

Внеурочная деятельность: классные часы, 

занятия в спортивных секциях, спортивные 

состязания, социальные проекты и  акции, Дни 

здоровья 

Понимает  влияние социально-экономических 

процессов на состояние природной и социальной 

среды. Проявляет нетерпимое отношение к действиям, 

приносящим вред экологии.  Приобретает  опыт 

эколого-направленной деятельности. 

Предметы естественно - научной области, 

курсы по выбору. 

Внеурочная деятельность: классные часы, 

дискуссии, экологические  проекты и акции, 

олимпиады, конференции соответствующей 

тематики 

Проявляет  уважение к труду и людям труда, 

трудовым достижениям, добросовестное, 

ответственное и творческое отношение к разным 

видам трудовой деятельности; 

Осознаёт необходимость  дальнейшей трудовой 

профессиональной деятельности как возможность 

участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем 

Все предметы учебного плана, курсы по 

выбору 

Внеурочная деятельность: классные часы, 

дискуссии, профориентационные мероприятия,   

профессиональные пробы,  социальные проекты 

и акции 



Проявляет интерес к произведениям художественной 

культуры, участвует в художественной деятельности и 

организует её. 

Предметы: русский язык, литература, история, 

курсы по выбору. 

Внеурочная деятельность: классные часы, 

экскурсии, творческие  конкурсы и акции 

 

 В блок регулятивных действий включаются действия, обеспечивающие функцию 

организации учащимся своей учебной деятельности как деятельности самообразования. Переход 

на индивидуальные образовательные траектории, сложное планирование и проектирование своего 

будущего, согласование интересов многих субъектов, оказывающихся в поле действия 

старшеклассников, невозможны без базовых управленческих умений: 

  целеполагание - постановка учебных и познавательных задач;  

  планирование — определение последовательности промежуточных целей с учетом 

конечного результата; поиск и оценка ресурсов для осуществления деятельности, составление 

плана и последовательности действий;  

  прогнозирование — предвосхищение результата и уровня усвоения, его временных 

характеристик;  

  контроль -  сличения способа действия и его результата с заданным эталоном с целью 

обнаружения отклонений и отличий от эталона;  

  коррекция — внесение необходимых дополнений и корректив в план и способ действия в 

случае расхождения эталона, реального действия и его продукта;  

  оценка — выделение и осознание учащимся того, что уже усвоено и что еще подлежит 

усвоению, осознание качества и уровня усвоения.  

  элементы волевой саморегуляции - способность к мобилизации сил и энергии, 

способность к волевому усилию — к выбору в ситуации мотивационного конфликта, к 

преодолению препятствий.  

 

Критерии сформированности регулятивных УУД Связь с предметами и внеурочной 

деятельностью 

Самостоятельно определяет цели, задает параметры и 

критерии, по которым можно определить, что цель 

достигнута на основе анализа проблем, 

образовательных результатов и возможностей 

Все предметы учебного плана, курсы по 

выбору, индивидуальный проект: решение 

типовых задач для развития регулятивных 

умений (см. ниже) 

Внеурочная деятельность: 

- самостоятельное планирование, организация 

и проведение мероприятий различной 

направленности в рамках работы Совета 

старшеклассников, советов дела 

- участие в подготовке и издании школьной 

газеты. 

- самостоятельное изучение дополнительных 

иностранных языков с последующей 

сертификацией; 

- самостоятельное обучение в заочных и 

дистанционных школах и университетах; 

Обосновывает свои целевые приоритеты на основе 

оценки возможных последствий достижения 

поставленной цели в деятельности, собственной жизни 

и жизни окружающих людей, основываясь на 

общечеловеческих ценностях. 

Формулирует задачи как шаги по достижению 

поставленной цели в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях. 

Оценивает  материальные и нематериальные ресурсы, 

необходимые для достижения поставленной цели. 

Выделяет пути, составляет и корректирует план 

достижения цели, решения проблемы, выстраивает 

свою индивидуальную образовательную траекторию, 

учитывая условия (в т. ч. потенциальные затруднения), 

оптимизируя материальные и нематериальные затраты; 

Выделяет альтернативные способы достижения цели и 

выбирает наиболее эффективный способ, в т. ч. на 

основе прогнозирования. 

Осуществляет  эффективный поиск ресурсов, 

необходимых для достижения поставленной цели; 

Определяет и систематизирует (в т. ч. выбирает 

приоритетные) критерии оценки планируемых 

результатов. 

Оценивает продукт своей деятельности по критериям в 

соответствии с целью. 



Осуществляет рефлексию своей деятельности 

(соотносит цели, план, действия, средства и результаты 

своей деятельности; определяет и аргументирует 

причины своего успеха или неуспеха) и самостоятельно 

находит способы выхода из ситуации неуспеха. 

 

Блок познавательных УУД представляет собой систему  универсальных действий, 

обеспечивающих познание окружающего мира.   

  Общеучебные, включая знаково-символические  - обеспечивают функцию  управления 

познавательными процессами и включают следующие действия:  

- исследовательские - самостоятельное выделение и формулирование познавательной цели, 

гипотез и их проверка 

-  информационные - поиск и выделение необходимой информации, в том числе с помощью 

компьютерных средств, обработка, хранение, защита и использование информации 

 - знаково-символические действия - замещение, создание и преобразование модели с целью 

выявления общих законов, определяющих данную предметную область, использование модели 

для решения задач 

-  умение структурировать знания;  

- умение осознанно и произвольно строить речевое высказывание, составлять тексты 

различных жанров, соблюдая нормы построения текста;  

- умение осуществлять выбор наиболее эффективных способов решения задач в 

зависимости от конкретных условий;  

- познавательная и личностная рефлексия, контроль и оценка процесса и результатов 

деятельности;  

- смысловое чтение на основе осознания цели чтения и выбора вида чтения в зависимости от 

цели, извлечение необходимой информации из прослушанных текстов различных жанров, 

определение основной и второстепенной информации; 

 -  понимание и адекватная оценка языка средств массовой информации;  

 - умение адекватно, подробно, сжато, выборочно передавать содержание текста и   

  Логические действия  -  функция состоит в обеспечении инструментальной основы 

мышления и решения проблем, в том числе исследовательских: 

- анализ объектов с целью выделения признаков (существенных, несущественных);  

- синтез как составление целого из частей, в том числе с самостоятельным достраиванием, 

восполнением недостающих компонентов; 

 -  выбор оснований и критериев для сравнения, сериации, классификации объектов; 

 -  подведение под понятия, выведение следствий;  

 - установление причинно следственных связей, построение логической цепи рассуждений;  

 -  выдвижение гипотез, их обоснование и доказательство.  

  Действия постановки и решения проблем – обеспечивают функцию исследования 

проблемной области с выделением цели как образа потребного будущего, стратегии и тактики ее 

достижения.   

 

Критерии сформированности познавательных  УУД Связь с предметами и внеурочной 

деятельностью 

Осуществляет развёрнутый информационный поиск 

(выделяет и анализирует текстовые и внетекстовые 

компоненты),   устанавливает на основе  этого анализа 

новые познавательные задачи. 

Все предметы учебного плана, курсы по 

выбору, индивидуальный проект:  

Применение приёмов технологии 

критического мышления. 

Решение типовых задач  на развитие 

общеучебных и логических умений. 

Подготовка  и проведение учебной 

дискуссии. 

Работа со словарями и справочниками, 

научной литературой. 

Составление схем-опор, кластеров, таблиц, 

диаграмм, ментальных карт. 

Работа с планом, тезисами, конспектами 

Внеурочная деятельность: 

Объединяет предметы и явления в группы по 

определённым признакам, различая существенные и 

несущественные, сравнивает, классифицирует, 

устанавливает аналогии. 

Самостоятельно обобщает факты и явления; 

формулирует определения к понятиям. 

Устанавливает причинно-следственные связи, в т. ч. 

определяет обстоятельства, которые предшествовали 

возникновению связей между явлениями, и следствия 

этих связей. 



Строит рассуждение и делает вывод, подтверждая 

собственной аргументацией или самостоятельно 

полученными данными. 

Межпредметные погружения. 

Участие в олимпиадах и научно- 

практических  конференциях. 

Подготовка и проведение мероприятий в 

рамках предметных недель. 

Участие в дискуссионном клубе 

старшеклассников. 
 

 

 

 

 

Читает и использует в схеме знаки и символы. Создает, 

преобразует вербальные, материальные и 

информационные модели  для представления 

выявленных связей, отношений и противоречий.  

Переводит информацию из одной формы в другую 

(графическую, символическую, схематическую, 

текстовую и др.) 

Структурирует и преобразует текст, переходит от одного 

представления данных к другому. Выполняет смысловое 

свертывание выделенных фактов и мыслей. Составляет 

вторичные тесты на основе прочитанного текста . 

Критически оценивает, аргументируя, содержание и 

форму текста. Подвергает сомнению достоверность 

информации, распознаёт и фиксирует  ее 

недостоверность и противоречивость, обнаруживает 

пробелы и находит пути восполнения этих пробелов на 

основе имеющихся знаний, жизненного опыта. 

Находит и приводит критические аргументы в 

отношении действий и суждений другого; разумно 

относится к критическим замечаниям в отношении 

собственного суждения, рассматривать их как ресурс 

собственного развития. 

Самостоятельно выделяет и формулирует 

познавательную цель, гипотезу и  проверяет их. 

В области постановки и решения задач выходит  за рамки 

учебного предмета и осуществляет целенаправленный 

поиск возможностей для широкого переноса средств и 

способов действия. 

Выстраивать индивидуальную образовательную 

траекторию, учитывая ограничения со стороны других 

участников и ресурсные ограничения. 

 

Коммуникативные УУД выполняют функцию организации и регуляции взаимодействия и 

сотрудничества с другими людьми, а также функцию интериоризации (становления форм 

психической деятельности путем преобразования внешней предметной деятельности во 

внутреннюю психическую — А.Н. Леонтьев, П.Я. Гальперин). Коммуникативные действия 

обеспечивают социальную компетентность  старшеклассника и включают следующие умения:  

 Осуществлять деловую коммуникацию со сверстниками и взрослыми в условиях 

реального, виртуального и комбинированного взаимодействия - определять  цели,  состав и 

функции участников, способы взаимодействия,  управлять поведением партнера, при 

осуществлении групповой работы  выполнять разные роли. 

 Предотвращать и разрешать  конфликты - распознавать конфликтогенные ситуации, 

выявлять, идентифицировать проблему, осуществлять поиск и оценку альтернативных способов 

разрешения конфликтов до их активной фазы, выстраивать коммуникацию, избегая личностных 

оценочных суждений 

  Владеть монологической и диалогической формами речи - развернуто, логично и точно 

излагать свою точку зрения с использованием адекватных (устных и письменных) языковых 

средств и в соответствии с нормами языка. 

Критерии сформированности 

коммуникативных УУД 

Связь с предметами и внеурочной 

деятельностью 

Определяет цели, способы и план взаимодействия. Все предметы учебного плана, курсы 

по выбору, индивидуальный проект: 

Групповые формы работы. Учебные  

диспуты и дискуссии. 

Определяет участников   коммуникации исходя из 

соображений результативности взаимодействия, а не личных 

симпатий. 



Создает правила взаимодействия. Придерживается ролей в 

совместной деятельности, сохраняя собственную линию 

поведения. Занимает позицию руководителя в учебном 

взаимодействии. 

Деловые и ролевые игры. 

Внеурочная деятельность: классные 

часы, социальные проекты и акции, 

волонтёрские инициативы 

 

 

 

 

Осуществляет взаимный контроль, коррекцию, оценку 

действий партнеров на основе критериев, оказывает 

необходимую помощь. 

Анализирует ситуацию общения (выделяет цели и мотивы 

действий партнера; квалифицирует действия) и адекватно на 

нее реагирует. 

Задает вопросы, необходимые для организации совместной 

деятельности с партнером. 

Сравнивает разные точки зрения; принимает мнение, 

доказательство собеседника. 

Аргументирует и выражает собственное мнение, корректно 

его отстаивает, критически к нему относится, с достоинством 

признавая ошибочность. 

Фиксирует начало конфликтной ситуации, договаривается и 

приходит к общему решению при  столкновении интересов 

Формулирует и обосновывает оценочный вывод о 

достижении цели коммуникации непосредственно после ее 

завершения. 

Преимущественно предметы областей 

«Русский язык и литература», 

«Иностранные языки», «Общественные 

науки» 

Внеурочная деятельность: классные 

часы, дискуссионный клуб 

старшеклассников,  проведение 

экскурсий, социальные проекты и 

акции, волонтёрские инициативы, 

самостоятельное изучение 

иностранных языков 

Использует речевые средства для планирования и регуляции 

своей деятельности, отображения своих чувств,  мыслей, 

мотивов и потребностей. 

Формулирует тему высказывания четко, компактно; выбирает 

объем высказывания в зависимости от ситуации и цели 

общения; определяет границы содержания темы, составляет 

план высказывания 

Строит высказывание тезисно; формулирует выводы из 

собственного текста; подбирает к тезисам соответствующие 

примеры, факты, аргументы; пользуется первоисточниками 

(делает ссылки, цитирует). 

Строит высказывания в соответствии с грамматическими и 

синтаксическими нормами родного языка, включая подбор 

выразительных средств. 

2.1.3 Типовые задачи по формированию УУД 
Основные требования ко всем форматам урочной и внеурочной работы, направленной на 

формирование универсальных учебных действий на уровне среднего общего образования: 

- обеспечение возможности самостоятельной постановки целей и задач в предметном 

обучении, проектной и учебно-исследовательской деятельности обучающихся; 

- обеспечение возможности самостоятельного выбора обучающимися темпа, режимов и 

форм освоения предметного материала; 

- обеспечение возможности конвертировать все образовательные достижения обучающихся, 

полученные вне рамок образовательной организации, в результаты в форматах, принятых в данной 

образовательной организации (оценки, портфолио и т. п.); 

- обеспечение наличия образовательных событий, в рамках которых решаются задачи, 

носящие полидисциплинарный и метапредметный характер; 

- обеспечение наличия в образовательной деятельности образовательных событий, в рамках 

которых решаются задачи, требующие от обучающихся самостоятельного выбора партнеров для 

коммуникации, форм и методов ведения коммуникации; 

- обеспечение наличия в образовательной деятельности событий, требующих от 

обучающихся предъявления продуктов своей деятельности. 

Вместе с тем, продолжая закономерности использования типовых задач, формирующих УУД 

в основной школе, в старшей школе также возможно использовать следующие их типы: 

 

УУД Типовые задачи 



личностные - учебная ситуация – тренинг, учебная ситуация – оценка; 

- задания 

 на личностное самоопределение; 

 на развитие Я-концепции; 

 на смыслообразование; 

 на мотивацию; 

 на нравственно-этическое оценивание. 

регулятивные - задания на 

 планирование; 

 на ориентировку в ситуации; 

 на прогнозирование; 

 на целеполагание; 

 на принятие решения; 

 на самоконтроль 

- индивидуальные или групповые учебные задания, которые наделяют 

обучающихся функциями организации их выполнения: планирования этапов 

выполнения работы, отслеживания продвижения в выполнении задания, 

соблюдения графика подготовки и предоставления материалов, поиска 

необходимых ресурсов, распределения обязанностей и контроля качества 

выполнения работы, – при минимизации пошагового контроля со стороны 

учителя.(маршрутные листы, листы самоконтроля деятельности и т.п.) 

познавательные - задания на 

 объяснение явлений с научной точки зрения; 

 разработку  дизайна научного исследования; 

 интерпретацию полученных данных и доказательство с разных позиций 

 на сериацию, сравнение, оценивание; 

 смысловое чтение. 

 формулирование выводов. 

- проекты на выстраивание стратегии поиска решения задач; 

- проведение эмпирического исследования; 

- проведение теоретического исследования 

коммуникативные - задания  на 

 учет позиции партнера; 

 на организацию и осуществление сотрудничества; 

 на передачу информации и отображение предметного содержания; 

- тренинги коммуникативных навыков; 

- учебные  диспуты и дискуссии; 

- деловые и ролевые игры. 

 

На уровне среднего общего образования в развитии УУД устанавливаются смысловые 

акценты и ориентиры: развитие полидисциплинарных связей, расширение сферы  

самостоятельности школьников в осуществлении деятельности, открытость, обеспечивающая 

перенос универсальных действий за  рамки школьной учебной деятельности – всё это определяет 

выбор форм организации образовательной деятельности для развития УУД. 

 
УУД Формы организации образовательной деятельности 

личностные - волонтёрские и благотворительные акции; 

- социальные проекты, направленные на улучшение окружающей 

действительности; 

- профессиональные пробы; 

- деятельность Совета старшеклассников, Совета дела 

регулятивные - Самостоятельное освоение глав, разделов и тем учебных предметов; 

- самостоятельное определение темы проекта, методов и способов его 

реализации, источников ресурсов, необходимых для реализации проекта; 

- самостоятельное взаимодействие с источниками ресурсов: информационными 

источниками, фондами, представителями власти и т. п.; 

- самостоятельное управление ресурсами, в том числе нематериальными; 

- презентация результатов проектной работы на различных этапах ее реализации; 

-  самостоятельное обучение в заочных и дистанционных школах и 



университетах; 

-  самостоятельное изучение дополнительных иностранных языков с 

последующей сертификацией. 
познавательные – полидисциплинарные и метапредметные погружения и интенсивы; 

– методологические и философские семинары; 

– образовательные экспедиции и экскурсии; 

– учебно-исследовательская работа обучающихся, которая предполагает: 

 выбор тематики исследования, связанной с новейшими достижениями в 

области науки и технологий; 

 выбор тематики исследований, связанных с учебными предметами, не 

изучаемыми в школе: психологией, социологией, бизнесом и др.; 

выбор тематики исследований, направленных на изучение проблем местного 

сообщества, региона, мира в целом 
коммуникативные - групповые проекты, в том числе  с привлечением участников других 

образовательных организаций региона, страны, мира; 

- разновозрастное сотрудничество при реализации социальных проектов; 

– межшкольные (межрегиональные) ассамблеи обучающихся 

полидисциплинарного характера; 

– комплексные задачи, направленные на решение актуальных проблем, лежащих 

в ближайшем будущем обучающихся: выбор дальнейшей образовательной или 

рабочей траектории, определение жизненных стратегий и т.п.; 

– комплексные задачи, направленные на решение проблем местного 

сообщества; 

– комплексные задачи, направленные на изменение и улучшение реально 

существующих бизнес-практик; 

– социальные проекты, направленные на улучшение жизни местного 

сообщества: 

 участие в волонтерских акциях и движениях, самостоятельная 

организация волонтерских акций; 

 участие в благотворительных акциях и движениях, самостоятельная 

организация благотворительных акций; 

 создание и реализация социальных проектов разного масштаба и 

направленности, выходящих за рамки образовательной организации; 

– получение предметных знаний в структурах, альтернативных 

образовательной организации: 

 в заочных и дистанционных школах и университетах; 

 участие в дистанционных конкурсах и олимпиадах; 

 самостоятельное освоение отдельных предметов и курсов; 

 
2.1.4  Описание особенностей учебно-исследовательской и проектной деятельности 

обучающихся 

Как и на уровне основного общего образования приоритетным средством развития УУД на 

уровне среднего общего образования является организация проектной  и учебно- 

исследовательской деятельности. 

Проектная деятельность – это деятельность учащихся, направленная на получение 

конкретного  результата продукта, обладающего определёнными свойствами. Реализацию 

проектных работ предваряет представление о будущем проекте, планирование процесса создания 

продукта и реализации этого плана. Результат проекта должен быть точно соотнесен со всеми 

характеристиками, сформулированными в его замысле. 

Учебно - исследовательская деятельность – это деятельность, в ходе которой организуется 

поиск в какой-то области, включающий  формулировку проблемы исследования, выдвижение 

гипотезы (для решения этой проблемы) и последующую экспериментальную или модельную 

проверку выдвинутых предположений. В результате такой деятельности формулируются 

отдельные характеристики итогов работ, при  этом и отрицательный результат исследования  

воспринимается  как значимый. 

 Организация  проектной  и учебно - исследовательской деятельности на уровне среднего 

общего образования  осуществляется в урочной и внеурочной деятельности  с соблюдением 

принципа преемственности, но вместе с тем имеет ряд особенностей: 



1. Исследование и проект выходят за рамки учебных предметов и  приобретают статус 

инструментов учебной деятельности полидисциплинарного характера, необходимых для  освоения 

социальной жизни и культуры. 

2. Исследование и проект реализуется учащимися не в совместной с учителем 

деятельности, а самостоятельно. Старшеклассник или группа обучающихся формулируют 

предпроектную идею, ставят цели, описывают необходимые ресурсы и пр. Начинают 

использоваться элементы математического моделирования и анализа как инструмента 

интерпретации результатов исследования. 

3. Обучающийся сам определяет параметры и критерии успешности реализации 

проекта. Кроме того, он формирует навык принятия параметров и критериев успешности проекта, 

предлагаемых другими, внешними по отношению к школе социальными и культурными 

сообществами. 

4. Открытая презентация результатов проектной или исследовательской работы  с 

привлечением в экспертную комиссию  представителей  местного сообщества или организаций, в 

сфере деятельности которых разворачивался проект или исследование.  

На уровне среднего общего образования существенно изменяется функция педагога -  

руководителя проекта или исследования в связи с переходом в позицию тьюторов, организаторов 

самостоятельной образовательной деятельности обучающихся с максимально возможной опорой 

на применение и использование уже сформированных на предыдущей ступени основного общего 

образования.  

В процессе консультирования учитель, как руководитель проекта, решает две задачи. 

1. Обеспечивает продвижение обучающегося в определении и разрешении проблемы: 

учитель предлагает алгоритм деятельности, разъясняя его ученику и предлагая выполнить ту или 

иную операцию на содержании проекта; алгоритм выстраивается  с помощью системы вопросов, 

отвечая на которые, обучающийся фактически выполняет все шаги алгоритма.  

2. Отслеживает  корректность действий ученика с точки зрения алгоритма 

деятельности: учитель проблематизирует ошибочную позицию обучающегося с помощью 

вопросов, проговаривает заведомо ошибочное положение, выдвинутое обучающимся, акцентируя 

и обостряя все несоответствия, или прямо указывает на ошибку в алгоритме и пояснить, в чем она 

состоит, предоставив исправлять ее ученику. 

Таким образом, основным инструментом работы руководителя проекта во время 

консультации являются  разные  типы вопросов (закрытые, открытые, полуоткрытые, 

альтернативные, уточняющие, проверочные, оценочные, директивные,  резюмирующие). 

К выполнению функций руководителей, консультантов ученических проектов и 

исследований, помимо педагогов школы могут привлекаться очно и дистанционно  сотрудники 

сторонних организаций  (НИИ и ВУЗ(ов), бизнес – стуктур,  местного самоуправления г. Омска и 

др. регионов).  

Педагогам в ходе включения обучающихся в процесс самостоятельной проектной 

деятельности необходимо учитывать следующие принципиальные требования к организации и 

реализации индивидуального проекта, отражающие его специфику:   

1. Тема проекта определяется в соответствии с интересами и индивидуальными 

особенностями личности обучающегося (личностные, познавательные УУД). 

2. Формируется чувство персональной ответственности, требуется большая 

самостоятельность, дисциплинированность, организованность, инициативность (личностные 

УУД). 

3. Возможность продвижения к результату в индивидуальном темпе (регулятивные УУД).  

4. Приобретение опыта работы на всех этапах выполнения проекта (познавательные, 

регулятивные УУД).  

5. Формируются навыки индивидуальной работы (регулятивные УУД).  

6. Уверенность опирается на личное мнение и мнение руководителя проекта (личностные 

УУД).  

7. Создаются условия проявления и формирования основных черт творческой личности 

(личностные УУД). 

8. Деятельность носит социальную направленность (личностные, познавательные УУД).  



В целях эффективного распределения учебной нагрузки работа по подготовке и реализации 

индивидуального итогового проекта осуществляется преимущественно в 10 классе по 

следующему плану: 
 

сентябрь Выбор области деятельности  для выполнения проектов/исследований. 

Определение темы проекта/исследования , руководителя, консультантов 

октябрь - ноябрь Индивидуальная работа  по составлению плана  проектной/исследовательской 

деятельности, прогнозирование предполагаемых положительных эффектов 

реализации проекта, оценка материальных и нематериальных  ресурсов, оценка 

возможных рисков 

декабрь Публичная защита темы проекта/исследования 

январь - март Работа по индивидуальному графику по реализации проекта. Консультирование. 

Оформление презентационных материалов для защиты 

апрель Защита реализованных проектов/исследований 

 

В случае обоснованной необходимости работа над индивидуальным проектом отдельными 

обучающимися может быть завершена в 11 классе. 

 

2.1.5 Описание основных направлений учебно-исследовательской и проектной 

деятельности обучающихся 

Возможными направлениями проектной и учебно-исследовательской деятельности 

являются: 

– исследовательское*; 

– инженерное*; 

– прикладное; 

– бизнес-проектирование*; 

– информационное*; 

– социальное*; 

– игровое; 

– творческое. 

* Приоритетные направления  на уровне среднего общего образования  

Исследовательские проекты могут иметь следующие направления: 

–  естественно - научные исследования; 

–  исследования в гуманитарных областях (в том числе выходящих за рамки школьной 

программы, например в психологии, социологии); 

–  экономические исследования; 

–  социальные исследования; 

–  научно-технические исследования. 

Требования к исследовательским проектам: постановка задачи, формулировка гипотезы, 

описание инструментария и регламентов исследования, проведение исследования и интерпретация 

полученных результатов. Для исследований в естественно - научной, научно-технической, 

социальной и экономической областях желательным является использование элементов 

математического моделирования (с использованием компьютерных программ в том числе). 

2.1.6. Описание содержания, видов и форм организации учебной деятельности по 

развитию информационно-коммуникационных технологий 

  В содержании Программы развития УУД указана компетенция обучающегося в области 

использования информационно- коммуникационных технологий (далее - ИКТ). В современном 

мире, когда компьютерные и интернет - технологии широко используются  в повседневной 

деятельности обучающегося, старшеклассник может обладать целым рядом ИКТ-

компетентностей, полученных им вне школы. В связи с чем  важным направлением деятельности 

школы в сфере формирования ИКТ - компетенций является поддержка и развитие обучающегося. 

 В школе реализуются различные виды и формы организации образовательной деятельности,  

позволяющие эффективно реализовывать данное направление: уроки информатики,  развитие ИКТ 

– компетенций на других предметах; элективный курс; курс внеурочной деятельности; 

интегративные межпредметные проекты, внеурочные мероприятия.  

Перечень Описание элементов ИКТ- компетенций 



Обращение с 

устройствами ИКТ 

- соединение устройств ИКТ (блоки компьютера, устройства сетей, принтер, 

проектор, сканер, измерительные устройства и т. д.) с использованием 

проводных и беспроводных технологий; 

- включение и выключение устройств ИКТ;  

- получение информации о характеристиках компьютера; 

- осуществление информационного подключения к локальной сети и глобальной 

сети Интернет; 

- выполнение базовых операций с основными элементами пользовательского 

интерфейса: работа с меню, запуск прикладных программ, обращение за 

справкой; 

- вход в информационную среду образовательной организации, в том числе через 

Интернет, размещение в информационной среде различных информационных 

объектов; 

- оценивание числовых параметров информационных процессов (объем памяти, 

необходимой для хранения информации; скорость передачи информации, 

пропускная способность выбранного канала и пр.); 

- вывод информации на бумагу, работа с расходными материалами; 

- соблюдение требований к организации компьютерного рабочего места, техники 

безопасности, гигиены, эргономики и ресурсосбережения при работе с 

устройствами ИКТ. 

Фиксация и 

обработка 

изображений и 

звуков 

- выбор технических средств ИКТ для фиксации изображений и звуков в 

соответствии с поставленной целью; 

- осуществление фиксации изображений и звуков в ходе процесса обсуждения, 

проведения эксперимента, природного процесса, фиксации хода и результатов 

проектной деятельности; 

- создание презентаций на основе цифровых фотографий; 

- осуществление видеосъемки и монтажа отснятого материала с использованием 

возможностей специальных компьютерных инструментов; 

- осуществление обработки цифровых фотографий с использованием 

возможностей специальных компьютерных инструментов; 

- осуществление обработки цифровых звукозаписей с использованием 

возможностей специальных компьютерных инструментов; 

- понимание и учет смысла и содержания деятельности при организации 

фиксации, выделение для фиксации отдельных элементов объектов и процессов, 

обеспечение качества фиксации существенных элементов 

Поиск и организация 

хранения 

информации 

- использование приемов поиска информации на персональном компьютере, в 

информационной среде организации и в образовательном пространстве; 

-использование различных приемов поиска информации в сети Интернет 

(поисковые системы, справочные разделы, предметные рубрики); 

-  осуществление поиска информации в сети Интернет с использованием простых 

запросов (по одному признаку); 

- построение запросов для поиска информации с использованием логических 

операций и анализ результатов поиска; 

- сохранение для индивидуального использования найденных в сети Интернет 

информационных объектов и ссылок на них; 

- использование различных библиотечных, в том числе электронных, каталогов 

для поиска необходимых книг; 

- поиск информации в различных базах данных, создание и заполнение баз 

данных, в частности, использование различных определителей; 

- формирование собственного информационного пространства: создание системы 

папок и размещение в них нужных информационных источников, размещение 

информации в сети Интернет 

Создание 

письменных 

сообщений 

- создание текстовых документов на русском, родном и иностранном языках 

посредством квалифицированного клавиатурного письма с использованием 

базовых средств текстовых редакторов; 

- осуществление редактирования и структурирования текста в соответствии с его 

смыслом средствами текстового редактора (выделение, перемещение и удаление 

фрагментов текста; 

- создание текстов с повторяющимися фрагментами; 

- создание таблиц и списков; 

- осуществление орфографического контроля в текстовом документе с помощью 



средств текстового процессора; 

- оформление текста в соответствии с заданными требованиями к шрифту, его 

начертанию, размеру и цвету, к выравниванию текста, установка параметров 

страницы документа; форматирование символов и абзацев; вставка колонтитулов 

и номеров страниц; вставка в документ формул, таблиц, списков, изображений; 

- участие в коллективном создании текстового документа; 

- создание гипертекстовых документов; 

- сканирование текста и осуществление распознавания сканированного текста; 

- использование ссылок и цитирование источников при создании на их основе 

собственных информационных объектов. 

Создание 

графических 

объектов 

- создание и редактирование изображений с помощью инструментов 

графического редактора; 

- создание графических объектов с повторяющимися и(или) преобразованными 

фрагментами; 

- создание графических объектов проведением рукой произвольных линий с 

использованием специализированных компьютерных инструментов и устройств; 

- создание различных геометрических объектов и чертежей с использованием 

возможностей специальных компьютерных инструментов; 

- создание диаграмм различных видов (алгоритмических, концептуальных, 

классификационных, организационных, родства и др.) в соответствии с 

решаемыми задачами; 

- создание движущихся изображений с использованием возможностей 

специальных компьютерных инструментов; 

- создание объектов трехмерной графики. 

Создание 

музыкальных и 

звуковых объектов 

- использование звуковых и музыкальных редакторов; 

- использование клавишных и кинестетических синтезаторов; 

- использование программ звукозаписи и микрофонов; 

- запись звуковых файлов с различным качеством звучания (глубиной 

кодирования и частотой дискретизации) 

Создание, 

восприятие и 

использование 

гипермедиа 

сообщений 

- «чтение» таблиц, графиков, диаграмм, схем и т. д., самостоятельное 

перекодирование информации из одной знаковой системы в другую; 

- использование при восприятии сообщений содержащихся в них внутренних и 

внешних ссылок; 

- формулирование вопросов к сообщению, создание краткого описания 

сообщения; 

- цитирование фрагментов сообщений; 

- использование при восприятии сообщений различных инструментов поиска, 

справочных источников (включая двуязычные); 

- проведение деконструкции сообщений, выделение в них структуры, элементов 

и фрагментов; 

- работа с особыми видами сообщений: диаграммами (алгоритмические, 

концептуальные, классификационные, организационные, родства и др.), картами 

и спутниковыми фотографиями, в том числе в системах глобального 

позиционирования; 

- избирательное отношение к информации в окружающем информационном 

пространстве, отказ от потребления ненужной информации; 

- проектирование дизайна сообщения в соответствии с задачами; 

- создание на заданную тему мультимедийной презентации с гиперссылками, 

слайды которой содержат тексты, звуки, графические изображения; 

- организация сообщения в виде линейного или включающего ссылки 

представления для самостоятельного просмотра через браузер; 

- оценивание размеров файлов, подготовленных с использованием различных 

устройств ввода информации в заданный интервал времени (клавиатура, сканер, 

микрофон, фотокамера, видеокамера 

- использование программ-архиваторов. 

Анализ информации, 

математическая 

обработка данных в 

исследовании 

- проведение естественнонаучных и социальных измерений, ввод результатов 

измерений и других цифровых данных и их обработка, в том числе статистически 

и с помощью визуализации; 

- проведение экспериментов и исследований в виртуальных лабораториях по 

естественным наукам, математике и информатике; 

- анализ результатов своей деятельности и затрачиваемых ресурсов 



Моделирование, 

проектирование и 

управление 

- построение с помощью компьютерных инструментов разнообразных 

информационных структур для описания объектов; 

- построение математических моделей изучаемых объектов и процессов; 

- разработка алгоритмов по управлению учебным исполнителем; 

- конструирование и моделирование с использованием материальных 

конструкторов с компьютерным управлением и обратной связью; 

- моделирование с использованием виртуальных конструкторов; 

- моделирование с использованием средств программирования; 

- проектирование виртуальных и реальных объектов и процессов, использование 

системы автоматизированного проектирования 

Коммуникация и 

социальное 

взаимодействие 

- осуществление образовательного взаимодействия в информационном 

пространстве школы (получение и выполнение заданий, получение 

комментариев, совершенствование своей работы, формирование портфолио); 

- использование возможностей электронной почты для информационного 

обмена; 

- ведение личного дневника (блога) с использованием возможностей Интернета; 

- работа в группе над сообщением; 

- участие в форумах в социальных образовательных сетях; 

- выступления перед аудиторией в целях представления ей результатов своей 

работы с помощью средств ИКТ; 

- соблюдение норм информационной культуры, этики и права; 

- уважительное отношение к частной информации и информационным правам 

других людей 

- осуществление защиты информации от компьютерных вирусов с помощью 

антивирусных программ; 

- соблюдение правил безопасного поведения в Интернете; 

- отбор ресурсов Интернет с позиций расширения образовательных 

возможностей и соответствия нормам права и морали. 

Планируемые результаты формирования и развития ИКТ -компетентности 

В рамках направления «Обращение с устройствами ИКТ» обучающийся сможет  

 - осуществлять информационное подключение к локальной сети и глобальной сети 

Интернет; получать информацию о характеристиках компьютера;  

- оценивать числовые параметры информационных процессов (объем памяти, необходимой 

для хранения информации; скорость передачи инфор- мации, пропускную способность 

выбранного канала и пр.); 

- соединять устройства ИКТ (блоки компьютера, устройства сетей, принтер, проектор, 

сканер, измерительные устройства и т. д.) с использованием проводных и беспроводных 

технологий; 

- входить в информационную среду школы, в том числе через сеть Интернет, размещать в 

информационной среде различные информационные объекты;  

- соблюдать требования техники безопасности, гигиены, эргономики и ресурсосбережения 

при работе с устройствами ИКТ.  

В рамках направления «Фиксация и обработка изображений и звуков» обучающийся сможет   

- создавать презентации на основе цифровых фотографий;  

- проводить обработку цифровых фотографий с использованием возможностей специальных 

компьютерных инструментов; 

- проводить обработку цифровых звукозаписей с использованием возможностей 

специальных компьютерных инструментов; 

- осуществлять видеосъемку и проводить монтаж отснятого материала с использованием 

возможностей специальных компьютерных инструментов.  

В рамках направления «Поиск и организация хранения информации» обучающийся сможет   

- использовать различные приемы поиска информации в сети Интернет (поисковые системы, 

справочные разделы, предметные рубрики);  

- строить запросы для поиска информации с использованием логических операций и 

анализировать результаты поиска;  

- использовать различные библиотечные, в том числе электронные, каталоги для поиска 

необходимых книг;  



- искать информацию в различных базах данных, создавать и заполнять базы данных, в 

частности, использовать различные определители; сохранять для индивидуального использования 

найденные в сети Интернет информационные объекты и ссылки на них. 

В рамках направления «Создание письменных сообщений» обучающийся сможет   

- осуществлять редактирование и структурирование текста в соответствии с его смыслом 

средствами текстового редактора;  

- форматировать текстовые документы;  

- вставлять в документ формулы, таблицы, списки, изображения;  

- участвовать в коллективном создании текстового документа;  

- создавать гипертекстовые документы.  

В рамках направления «Создание графических объектов» обучающийся сможет 

- создавать и редактировать изображения с помощью инструментов графического редактора;  

- создавать различные геометрические объекты и чертежи с использованием возможностей 

специальных компьютерных инструментов; 

- создавать диаграммы различных видов (алгоритмические, концептуальные, 

классификационные, организационные, родства и др.) в соответствии с решаемыми задачами. 

 В рамках направления «Создание музыкальных и звуковых объектов» обучающийся сможет 

- записывать звуковые файлы с различным качеством звучания (глубиной кодирования и 

частотой дискретизации); 

- использовать музыкальные редакторы, клавишные и кинетические синтезаторы для 

решения творческих задач. 

 В рамках направления «Восприятие, использование и создание гипертекстовых и 

мультимедийных информационных объектов» обучающийся сможет 

- создавать на заданную тему мультимедийную презентацию с гиперссылками, слайды 

которой содержат тексты, звуки, графические изображения; 

- работать с особыми видами сообщений: диаграммами (алгоритмические, концептуальные, 

классификационные, организационные, родства и др.), картами (географические, 

хронологические) и спутниковыми фотографиями, в том числе в системах глобального 

позиционирования; 

- оценивать размеры файлов, подготовленных с использованием различных устройств ввода 

информации в заданный интервал времени (клавиатура, сканер, микрофон, фотокамера, 

видеокамера);  

- использовать программы-архиваторы.  

В рамках направления «Анализ информации, математическая обработка данных в 

исследовании» обучающийся сможет 

- проводить простые эксперименты и исследования в виртуальных лабораториях; 

- вводить результаты измерений и другие цифровые данные для их обработки, в том числе 

статистической и визуализации;  

- проводить эксперименты и исследования в виртуальных лабораториях по естественным 

наукам, математике и информатике.  

В рамках направления «Моделирование, проектирование и управление» обучающийся 

сможет 

- строить с помощью компьютерных инструментов разнообразные информационные 

структуры для описания объектов;  

- конструировать и моделировать с использованием материальных конструкторов с 

компьютерным управлением и обратной связью (робототехника);  

- моделировать с использованием виртуальных конструкторов;  

- моделировать с использованием средств программирования.  

В рамках направления «Коммуникация и социальное взаимодействие» обучающийся сможет 

- осуществлять образовательное взаимодействие в информационном пространстве школы; - 

использовать возможности электронной почты, интернет-мессенджеров и социальных сетей для 

обучения; 

- вести личный дневник (блог) с использованием возможностей сети Интернет;  

- соблюдать нормы информационной культуры, этики и права;  

- с уважением относиться к частной информации и информационным правам других людей;  



- осуществлять защиту от троянских вирусов, фишинговых атак, информации от 

компьютерных вирусов с помощью антивирусных программ; соблюдать правила безопасного 

поведения в сети Интернет;  

- использовать безопасные ресурсы сети Интернет. 

2.1.7. Планируемые результаты учебно-исследовательской и проектной деятельности 

обучающихся в рамках урочной и внеурочной деятельности 

В результате учебно-исследовательской и проектной деятельности обучающиеся получат 

представление: 

- о философских и методологических основаниях научной деятельности и научных методах, 

применяемых в исследовательской и проектной деятельности; 

- о таких понятиях, как концепция, научная гипотеза, метод, эксперимент, надежность 

гипотезы, модель, метод сбора и метод анализа данных; 

- о том, чем отличаются исследования в гуманитарных областях от исследований в 

естественных науках; 

- об истории науки; 

- о новейших разработках в области науки и технологий; 

- о правилах и законах, регулирующих отношения в научной, изобретательской и 

исследовательских областях деятельности (патентное право, защита авторского права и др.); 

- о деятельности организаций, сообществ и структур, заинтересованных в результатах 

исследований и предоставляющих ресурсы для проведения исследований и реализации проектов 

(фонды, государственные структуры, краудфандинговые структуры и др.) 

Обучающийся сможет: 

- решать задачи, находящиеся на стыке нескольких учебных дисциплин; 

- использовать основной алгоритм исследования при решении своих учебно-познавательных 

задач; 

- использовать основные принципы проектной деятельности при решении своих учебно-

познавательных задач и задач, возникающих в культурной и социальной жизни; 

- использовать элементы математического моделирования при решении исследовательских 

задач; 

- использовать элементы математического анализа для интерпретации результатов, 

полученных в ходе учебно-исследовательской работы. 

С точки зрения формирования УУД, в ходе освоения принципов учебно-исследовательской 

и проектной деятельностей обучающиеся научатся: 

- формулировать научную гипотезу, ставить цель в рамках исследования и проектирования, 

исходя из культурной нормы и сообразуясь с представлениями об общем благе; 

- восстанавливать контексты и пути развития того или иного вида научной деятельности, 

определяя место своего исследования или проекта в общем культурном пространстве; 

- отслеживать и принимать во внимание тренды и тенденции развития различных видов 

деятельности, в том числе научных, учитывать их при постановке собственных целей; 

- оценивать ресурсы, в том числе и нематериальные (такие, как время), необходимые для 

достижения поставленной цели; 

- находить различные источники материальных и нематериальных ресурсов, 

предоставляющих средства для проведения исследований и реализации проектов в различных 

областях деятельности человека; 

- вступать в коммуникацию с держателями различных типов ресурсов, точно и объективно 

презентуя свой проект или возможные результаты исследования, с целью обеспечения 

продуктивного взаимовыгодного сотрудничества; 

- самостоятельно и совместно с другими авторами разрабатывать систему параметров и 

критериев оценки эффективности и продуктивности реализации проекта или исследования на 

каждом этапе реализации и по завершении работы; 

- адекватно оценивать риски реализации проекта и проведения исследования и 

предусматривать пути минимизации этих рисков; 

- адекватно оценивать последствия реализации своего проекта (изменения, которые он 

повлечет в жизни других людей, сообществ); 

- адекватно оценивать дальнейшее развитие своего проекта или исследования, видеть 

возможные варианты применения результатов. 



2.1.8. Описание условий, обеспечивающих развитие УУД у обучающихся, в том числе 

системы организационно-методического и ресурсного обеспечения учебно-

исследовательской и проектной деятельности обучающихся 

Условия реализации основной образовательной программы, в том числе программы развития 

УУД, должны обеспечить совершенствование компетенций проектной и учебно-

исследовательской деятельности обучающихся. К обязательным условиям успешного 

формирования УУД относится создание методически единого пространства внутри школы как во 

время уроков, так и вне их. 

Кадровые условия: 

 БОУ г. Омска «Средняя общеобразовательная школа № 63»  полностью укомплектована 

педагогами, работающими в старших классах. 

 введена штатная единица по должности тьютора; 

 все педагоги имеют достаточный уровень квалификации для реализации Программы 

развития УУД:  

– владеют представлениями о возрастных особенностях обучающихся; 

– своевременно проходят  курсовую подготовку по проблемам  ФГОС; 

– участвуют в школьных методических мероприятиях, посвященных особенностям 

реализации Программы развития УУД; 

– могут строить образовательную деятельность в рамках учебного предмета в соответствии с 

особенностями формирования конкретных УУД; 

–  осуществляют формирование УУД в рамках проектной, исследовательской деятельности; 

–  характер взаимодействия педагога и обучающегося соответствует  представлениям об 

условиях формирования УУД; 

– педагоги владеют методиками формирующего оценивания;  

-  умеют применять инструментарий для оценки качества формирования УУД в рамках 

одного или нескольких предметов 

Программно – методические условия:  

  Планируемые результаты Программы развития УУД и критерии оценки их 

сформированности учитываются  при разработке рабочих программ предметов, элективных 

курсов по выбору, курсов внеурочной деятельности. 

  Разработана рабочая программа метапредметного курса «Индивидуальный проект» для 

учащихся 10 класса. Данный курс обеспечивает целенаправленное формирование мотивационных, 

теоретических, технологических основ проектной и исследовательской деятельности 

старшеклассников. Главная задача данного курса – способствовать целостному освоению  

учащимися основных теоретических, технологических, креативных, аксиологических позиций 

компетентного осуществления исследовательской и проектной деятельности.  

 Разрабатываются, ежегодно корректируются диагностические материалы для оценки  

уровня сформированности УУД: 

- комплексная работа на межпредметной основе для проведения стартовой диагностики; 

- диагностическая работа на основе содержания предметов социально - гуманитарного цикла 

для выявления уровня сформированности навыков смыслового чтения; 

 - комплексная работа на основе содержания предметов  естественно - научного цикла; 

- практическая работа с использованием компьютера для оценки уровня сформированности 

ИКТ – компетентности; 

- диагностическая работа для оценки результатов освоения метапредметного курса «Основы 

проектной и исследовательской деятельности». 

- инструментарий  для оценки УУД в рамках образовательных  событий. 

Информационно – методические условия: 

 Для педагогов школы разрабатываются программы семинаров по вопросам реализации 

программы развития УУД в рамках урочной и внеурочной деятельности на уровне среднего 

общего образования, вырабатываются и публикуются на сайте школы рекомендации по вопросам 

организации проектной и исследовательской  деятельности. 

 Для обучающихся разрабатываются и размещаются в ЕОС «Дневник. ру» примерные темы 

проектов, дневники проекта (исследования), памятки  для подготовки презентационных 

материалов для защиты проекта (исследования), размещение информации о возможности 

обучения на дистанционных курсах. 



Организационные и материально- технические условия: 

 обеспечена возможность реализации индивидуальной образовательной траектории 

обучающихся (возможность выбора обучающимся формы получения образования, уровня 

освоения предметного материала, обеспечения тьюторского сопровождения образовательной 

траектории обучающегося);  

  привлекаются  дистанционные формы получения образования (онлайн-курсы,  например, 

на сайтах Интуит, Универсариум, Лекториум и т.п., заочных школ, например,  онлайн-школа 

«Фоксфорд» Российская электронная школа и т.д., дистанционных университетов, таких как 

ТУСУР и др.) как элемента индивидуальной образовательной траектории обучающихся; 

  используются возможности сети Интернет в качестве образовательного ресурса: 

интерактивные конференции и образовательные события с ровесниками из других городов России 

и других стран, совместные проекты  на площадке глобальной школьной лаборатории Глобаллаб, 

культурно-исторические и языковые погружения с носителями иностранных языков и 

представителями иных культур. 

  имеется возможность организации сетевого взаимодействия БОУ г. Омска «Средняя 

общеобразовательная школа № 63» с другими организациями общего и дополнительного 

образования, с учреждениями культуры и возможность «конвертации» образовательных 

достижений, полученных обучающимися в иных образовательных структурах, организациях и 

событиях, в учебные результаты основного образования; 

 создаются условия  для  вовлечения обучающихся в разнообразную исследовательскую 

деятельность и  проектную деятельность, в том числе в деятельность социального проектирования 

и социального предпринимательства в сотрудничестве с органами местного самоуправления 

(КТОС); 

 обеспечение широкой социализации обучающихся как через реализацию социальных 

проектов, так и через организованную разнообразную социальную практику: работу в 

волонтерских и благотворительных организациях, участие в благотворительных акциях, 

марафонах и проектах. 

2.1.9. Методика и инструментарий оценки успешности освоения и применения 

обучающимися УУД 

Наряду с традиционными формами оценивания метапредметных образовательных 

результатов на уровне среднего общего образования УУД оцениваются в рамках специально 

организованных модельных ситуаций, отражающих специфику будущей профессиональной и 

социальной жизни подростка (например, образовательное событие, защита реализованного 

проекта, представление учебно-исследовательской работы).  

Образовательное событие как формат оценки успешности освоения и применения 

обучающимися УУД 

Оценочное образовательное событие, проводимое в старших классах, должно 

соответствовать следующим требованиям: 

– материал носит  полидисциплинарный характер; 

– обеспечена  широкая открытость: участники -  обучающихся разных возрастов и разных 

типов образовательных организаций и учреждений (техникумов, колледжей, младших курсов 

вузов и др.), представители бизнеса, государственных структур, педагоги вузов, педагоги 

образовательных организаций, чьи выпускники принимают участие в образовательном событии; 

–  обеспечена многоформатность работы участников: индивидуальная и групповая работа, 

презентации промежуточных и итоговых результатов работы, стендовые доклады, дебаты и т.п. 

Основные требования к инструментарию оценки УУД во время реализации оценочного 

образовательного события: 

– разработан самостоятельный инструмент оценки (оценочные листы, экспертные 

заключения и т.п.) для каждого из форматов работы, реализуемых в ходе оценочного 

образовательного события; 

– правила проведения образовательного события, параметры и критерии оценки каждой 

формы работы в рамках образовательного оценочного события должны быть известны участникам 

заранее, до начала события. По возможности, параметры и критерии оценки каждой формы 

работы обучающихся должны разрабатываться и обсуждаться с самими старшеклассниками; 

– каждому параметру оценки (оцениваемому универсальному учебному действию), 

занесенному в оценочный лист или экспертное заключение, должны соответствовать точные 



критерии оценки: за что, при каких условиях, исходя из каких принципов ставится то или иное 

количество баллов; 

– на каждом этапе реализации образовательного события при использовании оценочных 

листов в качестве инструмента оценки результаты одних и тех же участников должны оценивать 

не менее двух экспертов одновременно; оценки, выставленные экспертами, в таком случае 

должны усредняться; 

– в рамках реализации оценочного образовательного события должна быть предусмотрена 

возможность самооценки обучающихся и включения результатов самооценки в формирование 

итоговой оценки. 

Защита проекта или  учебно-исследовательской работы как формат оценки успешности 

освоения и применения обучающимися УУД 

Оценка проектной/исследовательской деятельности осуществляется экспертной комиссией, в 

которую помимо  педагогов и администрации школы могут входить представители местного 

сообщества и тех сфер деятельности, в рамках которых выполняются проектные работы. 

Регламент проведения защиты проектной идеи и реализованного проекта, параметры и 

критерии оценки проектной деятельности  отражаются в Положении о проектной деятельности 

в рамках реализации ООП СОО БОУ г. Омска «Средняя общеобразовательная школа № 63» , 
содержание которого доводится до сведения педагогов, учащихся,  родителей до начала 

организации работы над индивидуальным проектом. 

Экспертной оценке подвергаются два этапа проектной деятельности.  

На этапе обоснования темы во время публичной защиты темы проекта (проектной идеи) 

экспертная комиссия  оценивает: 

-  актуальность проекта; 

- положительные эффекты от реализации проекта, важные как для самого автора, так и для 

других людей; 

- оценка ресурсов (как материальные, так и нематериальные), необходимые для реализации 

проекта, возможные источники ресурсов; 

- оценка рисков реализации проекта и сложности, которые ожидают обучающегося при 

реализации данного проекта; 

На данном этапе оценка экспертной комиссии носит безотметочный,  формирующий 

характер и направлена на выработку корректирующих действий (при необходимости), 

позволяющих сделать проект реализуемым. 

Проектная работа должна быть обеспечивается тьюторским (кураторским) сопровождением. 

В функцию тьютора (куратора) входит: обсуждение с обучающимся проектной идеи и помощь в 

подготовке к ее защите и реализации, посредничество между обучающимися и экспертной 

комиссией (при необходимости), другая помощь.  

Лист оценки  руководителя проекта  содержит  оценку динамики изменений, внесенных в 

проект от момента замысла (процедуры защиты проектной идеи) до воплощения,  учитывая, 

соотнесенных с сохранением исходного замысла проекта. 

Лист оценки руководителя индивидуального проекта/исследования 

№ Критерии Баллы 

Оценка подготовки и реализации проекта 

осуществляется руководителем проекта до защиты 

1 Сформированность познавательных действий: умение самостоятельно  работать с 

информацией, выдвигать и проверять гипотезы выполнять логические операции, 

вести целенаправленное наблюдение, находить новое применение известному и т.д. 

1 - 2 - 3 

2 Сформированость регулятивных действий: степень самостоятельности 

планирования, коррекции и контроля при выполнении проекта (способность 

определять цель своей работы и планировать её, контролировать процесс 

выполнения задания, оценивать процесс и результат деятельности, вносить 

необходимые целесообразные и уместные коррективы в деятельность для 

достижения цели) 

1 - 2 - 3 

3 Сформированность предметных знаний и способов действий: степень 

свободного владения предметом проектной деятельности 

1 – 2- 3 

Итого количество баллов за подготовку  проекта  

Максимальное количество баллов 9 



На этапе защиты реализованного проекта экспертная комиссия оценивает 

проект/исследование по итогам рассмотрения комиссией представленного продукта с краткой 

пояснительной запиской, презентации обучающегося и отзыва руководителя в балльной системе 

на основе следующих критериев:  

Лист оценки индивидуального проекта/исследования экспертной комиссией 

Оценка публичной защиты проекта 

УУД Критерий Показатель Баллы 

личностные 

результаты 

актуальность  и 

значимость 

Проект актуален не только для ученика, но и  

для разных социальных групп. Обучающийся 

прогнозирует последствия реализации проекта 

/исследования  и обосновывает его значимость 

1 - 2 - 3 

предметные 

результаты 

содержание Содержание проекта выходит за рамки 

стандартизированного предметного, 

обучающийся демонстрирует свободное 

владение содержанием и способами 

деятельности. 

1 - 2 - 3 

Метапредметные 

результаты: 

познавательные УУД 

самостоятельное 

приобретение знаний 

Обучающийся демонстрирует умение 

самостоятельно осваивать новые знания и 

способы деятельности, использовать 

различные источники информации, свободное 

владение логическими операциями; 

использует в работе модельно-схематические 

средства 

1 - 2 - 3 

решение проблем проблема/ гипотеза сформулирована, 

проектный продукт  обеспечивает решение 

проблемы/ результат исследования 

подтверждает гипотезу,  ход действий по 

решению проблемы/доказательству гипотезы 

представлен полно, выводы обоснованы 

1 - 2 - 3 

Метапредметные 

результаты: 

регулятивные  УУД 

постановка цели и 

задач 

Обучающийся самостоятельно сформулировал 

цель и задачи,  определил критерии, по 

которым оценивается достижение цели 

1 - 2 - 3 

планирование, выбор  

и коррекция способов 

действий, оценка и 

использование 

ресурсов 

Представленный план деятельности  и выбор 

способов  действий обеспечивают полное  

достижение цели, обучающийся  осуществляет  

самостоятельный  поиск материальных и 

нематериальных ресурсов, корректирует свою 

деятельность в случае затруднений 

1 - 2 - 3 

Метапредметные 

результаты: 

коммуникативные  

УУД 

публичное  

представление 

проекта/ 

исследования 

Содержание всех элементов выступления 

выстроено логично, не содержит отступлений 

от темы  и  даёт представление о 

проекте/исследовании. Презентационные 

материалы и устная речь обучающегося не 

содержат ошибок. Выступление  лаконично  и 

соответствует установленному регламенту (5-

7 минут) 

1 - 2 - 3 

ответы на вопросы Обучающийся проявляет хорошее владение 

материалом, уверенно отвечает на 

поставленные вопросы, доказательно и 

развернуто обосновывает свою 

точку зрения. Адекватно реагирует на 

критику, сохраняя способность вести 

дискуссию. 

1 - 2 - 3 



Целесообразность и 

эффективность  

использования ИКТ 

 

Обучающийся выбирает используемые 

средства ИКТ целесообразно  и в 

соответствиями с требованиями 

эргономики, техники безопасности, 

гигиены, ресурсосбережения, 

правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности. 

 

1 - 2 - 3 

Итого количество баллов за защиту проекта  

Максимальное количество баллов за защиту проекта 27 

Каждый критерий оценивается экспертной комиссией в баллах  по степени выраженности 

показателя:  

0 баллов – показатель не выражен;  

1 балл – показатель выражен частично; 

2 балла – показатель выражен полно. 

Максимальный балл  - 27.  

Экспертная комиссия устанавливает уровень реализации проекта/исследования:  базовый -14 

- 21 баллов, повышенный – 22 - 27 баллов. В случае, если проект/исследование  выполнены на 

уровне ниже базового, экспертная комиссия даёт рекомендации по доработке 

проекта/исследования и подготовке к повторной защите.  

Итоговый балл за проект учитывается как сумма баллов, выставленных руководителем и 

экспертной комиссией. Максимальный итоговый балл за индивидуальный проект – 36. Результаты 

оценивания доводятся до сведения обучающихся в день защиты проекта. 

Для выставления отметки в аттестат о среднем общем образовании  осуществляется перевод 

итогового балла в отметку. 

Баллы Отметка в аттестат 

32-36 5 (отлично) 

26 - 31 4 (хорошо) 

19-25 3 (удовлетворительно) 

 

2.2. Программы отдельных учебных предметов, курсов 

Рабочие программы предметов и курсов обеспечивают достижение планируемых 

результатов освоения ООП СОО. Педагоги БОУ г. Омска "Средняя общеобразовательная школа № 

63" разрабатывают рабочие программы учебных предметов на основе требований к результатам 

освоения ООП СОО с учетом программ, включенных в ее структуру, на основе следующих 

авторских  рабочих программ в соответствии с УМК: 

 

ПРЕДМЕТ УМК 

РУССКИЙ ЯЗЫК Н.Г. ГОЛЬЦОВА, И.В. ШАМШИН, М.А. МИЩЕРИНА РУССКИЙ 

ЯЗЫК (БАЗОВЫЙ УРОВЕНЬ) 

ЛИТЕРАТУРА Ю.В.Лебедев, В.П.Журавлев Литература (базовый уровень) 

ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК 

(английский) 

Афанасьева О.В., Дули Д., Михеева И. В. и др 

Английский язык (базовый уровень) 

МАТЕМАТИКА Алимов Ш.А., Колягин Ю.М., Ткачёва М.В. и др. Алгебра и начала 

математического анализа (базовый и углублённый уровни) 

Л.С. Атанасян, В.Ф.Бутузов, С.Б. Кадомцев и др. Геометрия (базовый и 

углублённый уровни) 

ИНФОРМАТИКА А. Г. Гейн, А. Б. Ливчак, А. И. Сенокосов и др. Информатика (базовый и 

углублённый уровни) 

ИСТОРИЯ Под ред. А.В. Торкунова. История России (базовый уровень)   

Под ред. А.О. Чубарьяна. Всеобщая история (базовый уровень) 

ОБЩЕСТВОЗНАНИЕ Боголюбов Л. Н., Аверьянов Ю. И., Белявский А. В. и др./Под ред. 

Боголюбова Л. Н., Лазебниковой А. Ю., Телюкиной М. В.  

Обществознание (базовый уровень) 

ГЕОГРАФИЯ Максаковский В.П. География (базовый уровень) 

БИОЛОГИЯ Каменский А.А., Криксунов Е.А., Пасечник В.В. Биология. Общая 

биология (базовый уровень). 

ФИЗИКА Мякишев Г.Я. Буховцев Б.Б., Сотский Н.Н. УМК. «Классический курс» ( 

базовый уровень) 



АСТРОНОМИЯ Б. А. Воронцов-Вельяминов, Е. К. Страут. Астрономия. (базовый 

уровень) 

ХИМИЯ Габриелян О.С. Химия (базовый уровень) 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА Лях В. И. Физическая культура (базовый уровень) 

ОБЖ Латчук В.Н.  Основы безопасности жизнедеятельности (базовый уровень) 
  

В школе  на уровне среднего общего образования реализуются программы элективных 

курсов: 

  Обязательный элективный метапредметный курс - «Индивидуальный проект» 

  Элективные курсы по выбору, углубляющие содержание обязательных предметов, 

изучаемых на базовом уровне: 

1. Практикум по русскому языку 

2. В пространстве текста 

3. Практикум по математике 

4. Решение задач повышенной сложности по математике 

5. Решение  задач по химии 

6. Практикум по биологии 

7. Методы решения физических задач  

8. Экономика и право 

9. Алгоритмизация и программирование 

Программы курсов внеурочной деятельности: 

1. Дискуссионные вопросы русской истории 

2. Путь к успеху 

3. Трудные вопросы русского языка 

4. От степени до логарифмов 

5. Решение текстовых задач 

Рабочие программы учебных предметов и курсов разрабатываются на основе требований к 

результатам освоения ООП СОО. 

Требования к процедуре разработки и утверждения, требования к содержанию и структуре 

рабочих программ учебных предметов и курсов внеурочной деятельности содержатся в 

Положении о рабочей программе отдельных учебных предметов и курсов внеурочной 

деятельности основной образовательной программы. В соответствии с требованиями ФГОС СОО 

все рабочие программы учебных предметов, курсов содержат следующие обязательные 

компоненты: 

1) планируемые результаты освоения учебного предмета, курса; 

2) содержание учебного предмета, курса; 

3) тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение каждой 

темы. 

Рабочие программы курсов внеурочной деятельности содержат следующие обязательные 

компоненты: 

1) результаты освоения курса внеурочной деятельности; 

2) содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов 

деятельности; 

3) тематическое планирование. 

Рабочие программы учебных предметов и курсов являются частью содержательного раздела 

ООП СОО  и  хранятся в методическом кабинете школы. 

2.3. Программа воспитания и социализации обучающихся при получении среднего 

общего образования  

Программа воспитания и социализации обучающихся на уровне среднего общего 

образования построена на основе базовых национальных ценностей российского общества, таких, 

как патриотизм, социальная солидарность, гражданственность, семья, здоровье, труд и творчество, 

наука, образование, традиционные религии России, искусство, природа, человечество и 

направлена на воспитание высоконравственного, творческого, компетентного  гражданина России, 

принимающего судьбу своей страны как свою личную, осознающего ответственность за ее 



настоящее и будущее, укорененного в духовных и культурных традициях многонационального 

народа Российской Федерации, подготовленного к жизненному самоопределению.  

Программа обеспечивает:  

 достижение выпускниками личностных результатов освоения основной образовательной 

программы в соответствии с требованиями Стандарта;  

 формирование уклада школьной жизни на основе базовых национальных ценностей 

российского общества, учитывающего историко-культурную и этническую специфику, а также 

потребности и индивидуальные социальные инициативы обучающихся, особенности их 

социального взаимодействия вне школы, характера профессиональных предпочтений.  

Программа содержит:  

 цель и задачи духовно-нравственного развития, воспитания, социализации обучающихся на 

уровне среднего общего образования;  

 основные направления и ценностные основы духовно-нравственного развития, воспитания 

и социализации;  

 содержание, виды деятельности и формы занятий с обучающимися по каждому из 

направлений духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся;  

модель организации работы по духовно-нравственному развитию, воспитанию и социализации 

обучающихся;  

 описание форм и методов организации социально значимой деятельности обучающихся;  

описание основных технологий взаимодействия и сотрудничества субъектов воспитательного 

процесса и социальных институтов;  

 описание методов и форм профессиональной ориентации в образовательном учреждении;  

 описание форм и методов формирования у обучающихся экологической культуры, 

культуры здорового и безопасного образа жизни, включая мероприятия по обучению правилам 

безопасного поведения на дорогах;  

 описание форм и методов повышения педагогической культуры родителей (законных 

представителей) обучающихся;  

 планируемые результаты по духовно-нравственному развитию, воспитанию и 

социализации обучающихся, их профессиональной ориентации, формированию безопасного, 

здорового и экологически целесообразного образа жизни;  

 критерии и показатели эффективности деятельности образовательного учреждения по 

обеспечению воспитания и социализации обучающихся.  

Программа воспитания и социализации обучающихся направлена на обеспечение их 

духовно-нравственного развития и воспитания, социализации, профессиональной ориентации, 

формирование экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни.  

 

Цель и задачи духовно-нравственного развития,  

воспитания и социализации обучающихся 

Целью духовно-нравственного развития, воспитания и социализации, обучающихся является 

воспитание высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, 

принимающего судьбу своей страны как свою личную, осознающего ответственность за ее 

настоящее и будущее, укорененного в духовных и культурных традициях многонационального 

народа Российской Федерации, подготовленного к жизненному самоопределению. Важным 

аспектом духовно-нравственного развития, воспитания и социализации, обучающихся является 

подготовка обучающегося к реализации своего потенциала в условиях современного общества.  

Задачи духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся:  

– освоение обучающимися ценностно-нормативного и деятельностно - практического 

аспекта отношений человека с человеком, патриота с Родиной, гражданина с правовым 

государством и гражданским обществом, человека с природой, с искусством и т.д.; 

 – вовлечение обучающегося в процессы самопознания, самопонимания, содействие 

обучающимся в соотнесении представлений о собственных возможностях, интересах, 

ограничениях с запросами и требованиями окружающих людей, общества, государства; помощь в 

личностном самоопределении, проектировании индивидуальных образовательных траекторий и 

образа будущей профессиональной деятельности, поддержка деятельности обучающегося по 

саморазвитию;  



– овладение обучающимся социальными, регулятивными и коммуникативными 

компетенциями, обеспечивающими ему индивидуальную успешность в общении с окружающими, 

результативность в социальных практиках, в процессе сотрудничества со сверстниками, старшими 

и младшими.  

 

Основные направления и ценностные основы духовно-нравственного развития,  

воспитания и социализации. 

 Содержание духовно-нравственного развития и воспитания учащихся отбирается на 

основании базовых национальных ценностей в логике реализации следующих направлений: 

Основные направления духовно-

нравственного развития, воспитания и 

социализации на уровне среднего общего 

образования реализуются в сферах: 

Ценностные основы духовно-нравственного 

развития, воспитания и социализации 

отношения обучающихся к России как к 

Родине (Отечеству) (включает 

подготовку к патриотическому 

служению) 

- воспитание патриотизма, чувства гордости за свой 

край, за свою Родину, прошлое и настоящее народов 

Российской Федерации, ответственности за будущее 

России, уважения к своему народу, народам России, 

уважения государственных символов (герба, флага, 

гимна);  

- готовности к защите интересов Отечества 

отношения обучающихся с 

окружающими людьми (включает 

подготовку к общению со сверстниками, 

старшими и младшими) 

- формирование толерантного сознания и поведения 

в поликультурном мире, готовности и способности 

вести диалог с другими людьми, достигать в нем 

взаимопонимания, находить общие цели и 

сотрудничать для их достижения; 

- способностей к сопереживанию и формированию 

позитивного отношения к людям, в том числе к 

лицам с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидам;  

- мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также на 

признании различных форм общественного 

сознания, предполагающего осознание своего места 

в поликультурном мире;  

- выраженной в поведении нравственной позиции, в 

том числе способности к сознательному выбору 

добра, нравственного сознания и поведения на 

основе усвоения общечеловеческих ценностей и 

нравственных чувств (чести, долга, справедливости, 

милосердия и дружелюбия);  

- компетенций сотрудничества со сверстниками, 

детьми младшего возраста, взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах 

деятельности; 

- развитие культуры межнационального общения;  

-развитие в детской среде ответственности, 

принципов коллективизма и социальной 

солидарности 

отношения обучающихся к семье и 

родителям (включает подготовку 

личности к семейной жизни) 

Формирование у обучающихся:  

- уважительного отношения к родителям, 

готовности понять их позицию, принять их заботу, 

готовности договариваться с родителями и членами 

семьи в решении вопросов ведения домашнего 

хозяйства, распределения семейных обязанностей; 



- ответственного отношения к созданию и 

сохранению семьи на основе осознанного принятия 

ценностей семейной жизни 

отношения обучающихся к закону, 

государству и к гражданскому обществу 

(включает подготовку личности к 

общественной жизни) 

 

- формирование российской гражданской 

идентичности, гражданской позиции активного и 

ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и 

обязанности, уважающего закон и правопорядок, 

обладающего чувством собственного достоинства, 

осознанно принимающего традиционные 

национальные и общечеловеческие гуманистические 

и демократические ценности;  

- развитие правовой и политической культуры детей, 

расширение конструктивного участия в принятии 

решений, затрагивающих их права и интересы, в том 

числе в различных формах общественной 

самоорганизации, самоуправления, общественно 

значимой деятельности; развитие в детской среде 

ответственности, принципов коллективизма и 

социальной солидарности;  

- формирование приверженности идеям 

интернационализма, дружбы, равенства, 

взаимопомощи народов; воспитание уважительного 

отношения к национальному достоинству людей, их 

чувствам, религиозным убеждениям;  

- формирование установок личности, позволяющих 

противостоять идеологии экстремизма, 

национализма, ксенофобии, коррупции, 

дискриминации по социальным, религиозным, 

расовым, национальным признакам и другим 

негативным социальным явлениям; 

- формирование антикоррупционного 

мировоззрения 

отношения обучающихся к себе, своему 

здоровью, к познанию себя, 

самоопределению и 

самосовершенствованию (включает 

подготовку к непрерывному 

образованию в рамках осуществления 

жизненных планов) 

- воспитание здоровой, счастливой, свободной 

личности, формирование способности ставить цели 

и строить жизненные планы;  

- реализацию обучающимися практик саморазвития 

и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами 

гражданского общества; формирование позитивных 

жизненных ориентиров и планов;  

- формирование у обучающихся готовности и 

способности к самостоятельной, творческой и 

ответственной деятельности;  

- формирование у обучающихся готовности и 

способности к образованию, в том числе 

самообразованию, на протяжении всей жизни; 

сознательное отношение к непрерывному 

образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности; 

- формирование у подрастающего поколения 

ответственного отношения к своему здоровью и 

потребности в здоровом образе жизни, физическом 

самосовершенствовании, занятиях спортивно -

оздоровительной деятельностью; развитие культуры 

безопасной жизнедеятельности, профилактику 



наркотической и алкогольной зависимости, 

табакокурения и других вредных привычек;  

- формирование бережного, ответственного и 

компетентного отношения к физическому и 

психологическому здоровью – как собственному, 

так и других людей; умение оказывать первую 

помощь; развитие культуры здорового питания; 

 - содействие в осознанной выработке собственной 

позиции по отношению к общественно-

политическим событиям прошлого и настоящего на 

основе осознания, и осмысления истории, духовных 

ценностей и достижений нашей страны 

отношения обучающихся к 

окружающему миру, к живой природе, 

художественной культуре (включает 

формирование у обучающихся научного 

мировоззрения) 

- формирование мировоззрения, соответствующего 

современному уровню развития науки;  

- развитие у обучающихся экологической культуры, 

бережного отношения к родной земле, природным 

богатствам России и мира, понимание влияния 

социально - экономических процессов на состояние 

природной и социальной среды; воспитание чувства 

ответственности за состояние природных ресурсов, 

формирование умений и навыков разумного 

природопользования, нетерпимого отношения к 

действиям, приносящим вред экологии; 

приобретение опыта эколого-направленной 

деятельности;  

- воспитание эстетического отношения к миру, 

включая эстетику быта, научного и технического 

творчества, спорта,  общественных отношений 

трудовых и социально- экономических 

отношений (включает подготовку 

личности к трудовой деятельности) 

- осознанный выбор будущей профессии и 

возможностей реализации собственных жизненных 

планов;  

- формирование отношения к профессиональной 

деятельности как возможности участия в решении 

личных, общественных, государственных, 

общенациональных проблем; 

- воспитание у детей уважения к труду и людям 

труда, трудовым достижениям;  

- формирование у детей умений и навыков 

самообслуживания, потребности трудиться, 

добросовестно, ответственно и творчески 

относиться к разным видам трудовой деятельности, 

включая обучение и выполнение домашних 

обязанностей. 

 

Содержание, виды деятельности и формы занятий с обучающимися  

по каждому из направлений духовно-нравственного развития,  

воспитания и социализации обучающихся 

Направления духовно- нравственного 

развития, воспитания и социализации 

обучающихся 

Виды деятельности и формы занятий 

Воспитание, социализация и духовно-

нравственное развитие в сфере отношения 

обучающихся к России как к Родине 

(Отечеству), своей малой Родине. 

- организация  и   проведение   мероприятий,   

посвященных  важнейшим   событиям   в       

истории  нашей  страны,  знакомство  с  

содержанием  и  значением  государственных  

праздников Дням воинской славы России: 

классный час «День народного единства», 



классный час «Освобождение советскими войсками 

города Ленинграда от блокады его немецко-

фашистскими войсками», классный час 

«Сталинградская битва», урок мужества 

«Защитники в моей семье», урок мужества «Их 

именами названы улицы нашего города» 

- организация встреч с ветеранами ВОВ, войны в 

Афганистане, локальных военных конфликтов на 

территории СНГ, войны в Чечне, ветеранами ВС 

РФ, классный час, посвященный воссоединению 

Крыма с Россией, классный час «День единения», 

 - акции «Письмо солдату», «Посылка солдату», 

музейные уроки, КТД «Сыны Отечества», КТД 

«Вахта Памяти»; 

- встречи   с  ветеранами    войны   и   труда,  

«Уроки   мужества»,    с  выпускниками,      

родителями, проходившими службу в ВС РФ, 

МВД, МЧС и др; 

- организация     показа   и   обсуждения     научно-

популярных,     документальных      и       

художественных фильмов на военно-

патриотические темы; 

- знакомство     с   историей     и   культурой     

Омска,         библиотечные уроки,  экскурсий в 

музеи города,  изучение учебных дисциплин; 

- знакомство    с   деятельностью     общественных     

организаций    патриотической     и      гражданской      

направленности «ПОИСК»;     

 - участие    в  социальных     проектах   и       

мероприятиях, проводимых детско-юношескими 

организациями;  

- участие  в дискуссионных площадках,   встречах  

и  беседах  с  выпускниками  школы,  знакомство  с  

биографиями  выпускников, явивших собой 

достойные примеры гражданственности и 

патриотизма; 

- знакомство с правами и обязанностями 

военнослужащего, с проблемами российской 

армии; 

-  постановка на военный учет; 

- посещение военной части  

Воспитание, социализация и духовно-

нравственное развитие в сфере отношения 

к закону, государству и гражданскому 

обществу 

- деятельность школьного органа самоуправления 

«Совет Старшеклассников»; 

- участие в социальных проектах, дискуссионное 

мероприятие «Детская приемная», «Неделя 

антитеррора»; 

- классные часы «Безопасность в интернете», «Мы 

помним – памяти жертв Беслана»; 

- конкурс видеороликов на социальную тематику, 

День толерантности; 

- «100 вопросов взрослому» - приглашение гостей 

различных социальных и общественных 

организаций; 

-организация антитеррористических мероприятий 

(оформление стендов, классные часы, выставки, 

тренировочные эвакуации); 

http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%BB%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B4%D0%B0_%D0%9B%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%B4%D0%B0
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%BB%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B4%D0%B0_%D0%9B%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%B4%D0%B0
http://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%91%D0%BB%D0%BE%D0%BA%D0%B0%D0%B4%D0%B0_%D0%9B%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%BD%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%B4%D0%B0


- организация работы по профилактике негативных 

явлений в молодежной среде 

Воспитание, социализация и духовно-

нравственное развитие в сфере отношений 

с окружающими людьми 

- организация межвозрастных мероприятий, 

деловых игр, акций, конкурсов;  

- активное     участие   в   соуправлении     школой:    

работа   ученических     органов       

самоуправления:     Совете Дела,    Совета    

старшеклассников; 

- включение  мероприятий  по  инициативе  органов  

ученического  самоуправления  в    общешкольный 

план работы (письмо);  

- активное участие в улучшении школьной среды, 

доступных сфер жизни окружающего социума: 

социальный проект «Уютная школа»; 

- приобретение опыта и осваивание основных форм 

учебного сотрудничества: КТД «День 

соуправления»; 

- организация и проведение олимпиад, предметных 

недель, организация и проведение игровых 

программ, спортивных и внеклассных 

мероприятий, объединяющие разные возрастные 

группы 

Воспитание, социализация и духовно-

нравственное развитие в сфере семейных 

отношений 

- организация     показа   и   обсуждения     научно-

популярных,     документальных      и       

художественных фильмов, театральных постановок 

на тему ценностей семейной жизни; 

- организация и проведение Дней Открытых 

Дверей; 

- организация и проведение музыкально- 

литературной композиции «Праздник любви и 

благодарности», посвященной Дню матери; 

- активное участие в проведении праздника 

«Родным, любимым посвящается…», 

посвященного международному дню семьи  

Воспитание, социализация и духовно-

нравственное развитие в сфере отношения 

обучающихся к себе, своему здоровью, 

познанию себя, обеспечение 

самоопределения, самосовершенствования 

- организация урока физической культуры с учетом 

индивидуальных особенностей       учащихся, 

занятия программ внеурочной  деятельности 

«Баскетбол», «Легкая атлетика», «Здоровей-ка»; 

- спортивные мероприятия: соревнования по 

футболу, волейболу, баскетболу,   эстафеты «Мама, 

папа, я – спортивная семья, «Веселые старты»; 

- организация работы ШСК «Олимп»; 

- спортивные мероприятия по плану школы и ШСК 

«Олимп»; 

- профилактика негативных явлений в молодежной 

среде;  

- организация и проведение мероприятий в рамках 

«Дня борьбы со СПИДом»;  

- разработка     учебно-исследовательских        и    

просветительских      проектов     по       

направлениям:  экология  и  здоровье,  

ресурсосбережение,  экология  и  бизнес  и  др.  в       

рамках  ученической научно-практической 

конференции  

Воспитание, социализация и духовно-

нравственное развитие в сфере отношения 

- участие в творческих конкурсах, фестивалях; 

-  общешкольные праздники: концерты и КТД; 



к окружающему миру, к живой природе, 

художественной культуре 

- организация школьного фестиваля «Грани 

таланта» 

- интеллектуальные игры, творческие конкурсы  

- участие в оформлении класса и школы, 

озеленении пришкольного участка,  

Воспитание, социализация и духовно-

нравственное развитие в сфере трудовых и 

социально- экономических отношений 

- встречи  с выпускниками, людьми, показавших 

достойный пример высокого профессионализма;  

- участвуют в олимпиадах по учебным предметам, 

интеллектуальных конкурсах, предметных неделях; 

- организация экскурсий на промышленные 

предприятия, научные организации, учреждения 

культуры; 

- осуществляют ролевое взаимодействие со 

сверстниками, взрослыми в учебно-трудовой 

деятельности 

 

Модель организации работы по духовно-нравственному развитию, воспитанию и 

социализации обучающихся 

В школе создана единая воспитательная среда, включающая всю учебно- воспитательную 

деятельность и направленная на формирование духовно-нравственного развития, патриотического 

сознания, создание условий для интеллектуального, нравственного и физического развития 

личности ребенка, способной к самореализации и самоопределению в обществе, утверждению в 

сознании и чувствах детей национально- патриотических ценностей, взглядов и убеждений, 

уважения к культурному и историческому наследию России, ее традициям. Патриотическое 

воспитание всегда было приоритетным направлением в организации воспитательной работы.  

Соответствующая деятельность школы представлена в виде организационной модели 

духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся и осуществляется: 

 – на основе базовых национальных ценностей российского общества;  

– при формировании уклада жизни школы;  

– в процессе урочной и внеурочной деятельности; 

– в рамках сетевой формы реализации образовательных программ, образовательных 

технологий, – с учетом историко-культурной и этнической специфики региона, потребностей всех 

участников образовательных отношений (обучающихся и их родителей (законных 

представителей),  

– с созданием специальных условий для различных категорий обучающихся (в том числе 

детей с ограниченными возможностями здоровья и детей-инвалидов, одаренных детей). 

В формировании уклада жизни школы определяющую роль призвана играть общность 

участников образовательных отношений: обучающихся, ученических коллективов, 

педагогического коллектива школы, администрации, родительского сообщества, общественности. 

Важным элементом формирования уклада школьной жизни являются коллективные обсуждения, 

дискуссии, позволяющие наиболее точно определить специфику ценностных и целевых 

ориентиров, элементов коллективной жизнедеятельности, обеспечивающих реализацию ценностей 

и целей.  

 

Описание форм и методов организации социально значимой деятельности  обучающихся  

Формирование органов ученического самоуправления является очень значимой формой 

социализации и воспитания учащихся. Основное предназначение ученического самоуправления – 

удовлетворить индивидуальные потребности обучающихся, направленные прежде всего на защиту 

их гражданских прав и интересов, участие в решении насущных проблем общеобразовательного 

учреждения. Участие обучающихся в ученическом самоуправлении способствует формированию 

более четкой и осознанной гражданской позиции, и ценностного отношения к себе и другим; 

позволяет повысить социальную компетенцию; развивать социальные навыки поведения и 

установок на самостоятельное принятие решений в социальных проблемных ситуациях. 

Самоуправление учащихся выражается в возможности самостоятельно проявлять инициативу, 

принимать решения и реализовывать их в интересах ученического коллектива. Как правило, 

самоуправление проявляется в планировании деятельности коллектива, организации этой 



деятельности, анализе своей работы, подведении итогов сделанного и принятии соответствующих 

решений.  

 

Организация социально значимой деятельности обучающихся осуществляется в рамках их 

участия: 

– в общественном  объединении «ШАР», где происходит содействие реализации и 

развитию лидерского и творческого потенциала детей;  

– ученическом самоуправлении «Совет Старшеклассников» и управлении 

образовательной деятельностью;  

– социально значимых познавательных, творческих, культурных, краеведческих, 

спортивных и благотворительных проектах, в волонтерском движении. 

Приобретение опыта общественной деятельности обучающихся осуществляется в процессе 

участия в  преобразовании среды школы и социальной среды микрорайона путем разработки и 

реализации школьниками социальных проектов и программ («Уютная школа). 

Социальные инициативы в сфере общественного самоуправления позволяют формировать 

у обучающихся социальные навыки и компетентности, помогающие им лучше осваивать сферу 

общественных отношений. Социально значимая общественная деятельность связана с развитием 

гражданского сознания человека, патриотических чувств и понимания своего общественного 

долга. Направленность таких социальных инициатив определяет самосознание подростка как 

гражданина и участника общественных процессов.  

Разработка социальных проектов и программ включает следующие формы и методы организации 

социально значимой деятельности:  

– определение обучающимися своей позиции; 

– определение границ среды как объекта социально значимой деятельности 

обучающихся; 

– определение значимых лиц – источников информации и общественных экспертов 

(педагогов, родителей, представителей различных организаций и общественности и др.);  

– разработку форм и организационную подготовку непосредственных и виртуальных 

интервью и консультаций; 

– проведение непосредственных и виртуальных интервью и консультаций с 

источниками информации и общественными экспертами о существующих социальных проблемах; 

– обработку собранной информации, анализ и рефлексию, формулирование 

обучающимися дебютных идей и разработку социальных инициатив (общественная актуальность 

проблем, степень соответствия интересам обучающихся, наличие ресурсов, готовность к 

социальному действию); 

– разработку, публичную общественную экспертизу социальных проектов, 

определение очередности в реализации социальных проектов и программ; 

– организацию сбора пожертвований (фандрайзинг), поиск спонсоров и меценатов для 

ресурсного обеспечения социальных проектов и программ; 

– планирование и контроль за исполнением совместных действий обучающихся по 

реализации социального проекта;  

– завершение реализации социального проекта, публичную презентацию результатов 

(в том числе в СМИ, в сети Интернет), анализ и рефлексию совместных действий. 

Формами организации социально значимой деятельности обучающихся являются: 

– деятельность в органах ученического самоуправления «Совет Стареклассников», в 

«Совете Школы»; 

– деятельность в проектной команде (по социальному и культурному 

проектированию) на школьном уровне; 

– подготовка и проведение социальных опросов по различным темам и для различных 

аудиторий по заказу организаций и отдельных лиц; 

– сотрудничество со школьными и территориальными СМИ; 

– участие в подготовке и проведении внеурочных мероприятий (тематических 

вечеров, диспутов, предметных недель, выставок и пр.); 

– участие в социальных акциях (школьных и внешкольных), в рейдах, трудовых 

десантах;  



– организация и участие в благотворительных программах и акциях на различном 

уровне, участие в волонтерском движении; 

          - участие в проектах образовательных и общественных организаций. 

Описание основных технологий взаимодействия и сотрудничества субъектов 
воспитательного процесса и социальных институтов 

Организация социальной деятельности обучающихся исходит из того, что социальные 

ожидания подростков связаны с успешностью, признанием со стороны семьи и сверстников, 

состоятельностью и самостоятельностью в реализации собственных замыслов. Воспитателями для 

подростка выступают не только отдельные лица, но и весь семейный, школьный уклад. 

Воспитывает улица, воспитывают общественные организации, вся окружающая обстановка, весь 

общественный строй. Важную роль социально-педагогического значения играют внешкольные 

учреждения как очаги организации свободного времени, досуга молодежи школьного возраста. 

Они придают позитивную целеустремленность спонтанно возникающим в молодежной среде 

объединениям по интересам, отвлекая от бездумного времяпрепровождения школьников «на 

улице». Школа активно взаимодействует с социальными партнерами в целях реализации 

программы воспитания и социализации обучающихся.  

 

Совместная деятельность школы с предприятиями, общественными организациями, 

системой дополнительного образования, иными социальными субъектами 

Реализация данной программы невозможна без взаимодействия и тесного сотрудничества с 

субъектами социализации – специалистами и социальными партнерами школы. В 

образовательном учреждении сложилась система взаимодействия. 

Направление Социальные партнеры, 

специалисты 

Формы взаимодействия 

Воспитание, социализация и 

духовно-нравственное 

развитие в сфере отношения 

обучающихся к России как к 

Родине (Отечеству), своей 

малой Родине. 

Музеи г. Омска, 

библиотека им. Менделеева,  

УМВД России г.Омска ОП 

№8, ОМЦ «Химик», ДК 

«Звездный» 

встречи с интересными людьми, 

совместные мероприятия, 

посещение концертных программ, 

представлений, киносеансов, 

лекториев, музейные уроки, 

посещение выставок, круглые 

столы, библиотечные уроки 

Воспитание, социализация и 

духовно-нравственное 

развитие в сфере отношений 

с окружающими людьми 

КТОС «Энтузиаст», Музеи г. 

Омска, библиотека им. 

Менделеева, УМВД России 

г.Омска ОП №8, ОМЦ 

«Химик», ДК «Звездный» 

совместные мероприятия, встречи 

с интересными людьми, 

дискуссионные площадки, 

деловые игры 

Воспитание, социализация и 

духовно-нравственное 

развитие в сфере семейных 

отношений 

Социальный центр "Любава", 

УМВД России г.Омска ОП 

№8, Театр им Л.Ермолаевой, 

Пятый театр, ОМЦ «Химик», 

ДК «Звездный» 

 

 

организация совместных 

мероприятий, посещение 

концертных программ, 

представлений, киносеансов, 

благотворительные акции, 

профилактические беседы с 

учащимися, родителями, 

посещение семей 

Воспитание, социализация и 

духовно-нравственное 

развитие в сфере отношения 

к закону, государству и 

гражданскому обществу 

Городской детский 

(юношеский) центр 

Социальный центр "Любава", 

УМВД России г.Омска ОП 

№8, ОМЦ «Химик», ДК 

«Звездный» 

 

 

организация совместных 

мероприятий, благотворительные 

акции, профилактические беседы 

с учащимися, родителями, 

участие в заседании Совета 

профилактики, взаимодействие в 

работе с детьми группы «риска», 

посещение семей 

Воспитание, социализация и 

духовно-нравственное 

развитие в сфере отношения 

Городской детский 

(юношеский) центр,  

Детская городская 

сотрудничество по формированию 

позитивного отношения к ЗОЖ, 

помощь ОУ в формировании 



обучающихся к себе, своему 

здоровью, познанию себя, 

обеспечение 

самоопределения, 

самосовершенствования 

поликлиника №1 

 

социальных компетенций, 

организация совместных 

мероприятий, медосмотры, 

вакцинация, пропаганда 

здорового образа жизни, 

тематические лектории, встречи с 

мед. специалистами, совместная 

деятельность по проведению 

психолого-воспитательных 

мероприятий (профилактика 

негативных зависимостей, ВИЧ- 

инфекции, СПИДа). Организация 

индивидуальных консультаций. 

Воспитание, социализация и 

духовно-нравственное 

развитие в сфере отношения 

к окружающему миру, к 

живой природе, 

художественной культуре 

Городской дворец детского 

(юношеского) творчества, 

Городской детский 

(юношеский) центр,  БОУ 

ЦДОД «Эврика»,  

Театр им Л.Ермолаевой, 

Пятый театр, ОМЦ «Химик», 

ДК «Звездный» 

Детский Эколого-

биологический центр 

участие в конкурсах, проектах, 

акциях, посещение театральных 

постановок, литературно-

музыкальных композиций, 

совместные мероприятия 

Воспитание, социализация и 

духовно-нравственное 

развитие в сфере трудовых и 

социально- экономических 

отношений 

БОУ ЦДОД «Эврика»,  

Городской дворец детского 

(юношеского) творчества, 

Городской детский 

(юношеский) центр,  ОМЦ 

«Химик», ДК «Звездный» 

БОУ Омский центр 

профориентации, колледж 

профессиональных 

технологий, ОмТУ 

совместная деятельность по 

организации профориентации 

школьников, развитию научно – 

творческой деятельности, участие 

в конкурсах, проектах, акциях, 

тестирование, профпробы, 
экскурсии 

Описание методов и форм профессиональной ориентации в организации, 
осуществляющей образовательную деятельность 

В настоящее время профессиональной ориентации отводится новая роль – необходимость 

создания условий для психолого-педагогической поддержки школьников в ее профессиональном 

самоопределении, помощи в выявлении профессиональных интересов, склонностей, определения 

реальных возможностей в освоении той или иной профессии, успешной социализации в обществе 

и активной адаптации на рынке труда. Таким образом, возникает необходимость в обновлении 

подходов к организации профориентационной работы, в том числе ее форм и методов. Адекватное 

профессиональное самоопределение является непременным условием достижения успеха в 

трудовой деятельности, удовлетворения от ее выполнения и продвижения по служебной лестнице, 

подготовки функционально грамотных, профессионально мобильных специалистов, способных 

успешно адаптироваться к быстро изменяющейся социально-экономической и профессионально-

производственной среде. Подготовка учащихся к обоснованному выбору профессии – важная 

социально- педагогическая задача школы. На сегодняшний день можно сказать, что 

профессиональная ориентация — это система педагогической, психолого-педагогической, 

информационной и организационной деятельности, содействующая самоопределению учащихся 

старших классов относительно избираемых ими профессиональной деятельности. Отличительной 

особенностью современной профориентации является то, что она представляет собой систему 

подготовки молодежи к свободному, сознательному и самостоятельному выбору профессии, где 

должны учитываться индивидуальные особенности личности и ее потребности, с одной стороны, и 

рынок труда – с другой. Главной целью системы профориентационной работы является: 

оптимизация процесса выбора профессии в соответствии с личными интересами обучающихся и 



потребностями рынка труда. При этом знания молодых людей о возможностях выбора профессии 

и самих профессиях расширяются и углубляются. Решение о выборе профессии становится более 

осознанным. Основные подсистемы профориентации:  

1) Профессиональное просвещение Цель: организация профпросвещения педагогов, 

родителей, учащихся (через урочную и внеурочную деятельность), расширение их представлений 

о рынке труда.  

2) Диагностика и консультирование Цель: формирование способности соотносить свои 

индивидуально-психологические особенности и возможности с требованиями выбираемой 

профессии.  

3) Взаимодействие с социумом 

Педагогический коллектив школы и привлеченные специалисты применяют следующие 

методы профессиональной ориентации обучающихся:  

- метод профконсультирования обучающихся – организация коммуникации относительно 

позиционирования обучающегося в профессионально-трудовой области. Для осуществления 

профконсультирования привлекаются квалифицированные специалисты – работники профцентра. 

- метод профконсультирования обучающихся – организация коммуникации относительно 

позиционирования обучающегося в профессионально-трудовой области. Для осуществления 

профконсультирования привлекаются квалифицированные специалисты – работники 

соответствующих служб.  

- метод исследования обучающимся профессионально-трудовой области и себя как 

потенциального участника этих отношений (активное познание). 

- метод предъявления обучающемуся сведений о профессиях, специфике труда и т.д. 

(реактивное познание). «Ярмарка профессий предлагает публичную презентацию различных 

профессиональных занятий с целью актуализировать, расширить, уточнить, закрепить у 

школьников представления о профессиях в различных формах. В «Ярмарке профессий» могут 

принимать участие не только обучающиеся, но и их родители, специально приглашенные 

квалифицированные признанные специалисты.  

Дни открытых дверей в качестве формы организации профессиональной ориентации 

обучающихся наиболее часто проводятся на базе организаций профессионального образования и 

организаций высшего образования. В ходе такого рода мероприятий пропагандируются различные 

варианты профессионального образования, которое осуществляется в этой образовательной 

организации. 

Экскурсия как форма организации профессиональной ориентации обучающихся 

представляет собой путешествие с познавательной целью. Профориентационные экскурсии 

организуются на предприятия (посещение производства), в музеи или на тематические 

экспозиции, в организации профессионального образования.  

- метод публичной демонстрации самим обучающимся своих профессиональных планов, 

предпочтений либо способностей в той или иной сфере (предметные недели, проектная 

деятельность, встречи с интересными людьми, избравшими профессию, близкую к этой 

предметной сфере). 

- метод профессиональных проб – кратковременное исполнение обучающимся 

обязанностей работника на его рабочем месте (Дни самоуправления, производственные практики, 

при организации экскурсий).  

- метод моделирования условий труда и имитации обучающимся решения 

производственных задач – деловая игра, в ходе которой имитируется исполнение обучающимся 

обязанностей работника (предметные олимпиады). 

План мероприятий по реализации профориентационной работы школы 

№ Мероприятие Категория Срок 

проведения 

Организационно-информационная деятельность 

1. Оформление стендов, наглядных пособий, плакатов, 

методических материалов 

Профориентатор 
сентябрь 

2. Проведение анализа результатов профориентации за 

прошлый год, выявление трудоустройства и поступления в 

учреждения среднего профессионального и высшего 

образования выпускников 9,11 классов. 

Классные 

руководители, 

профориентатор, 

заместитель директора  

август-

сентябрь 

 

 



3. Разработка рекомендаций классным руководителям по 

планированию профориентационной работы с 

обучающимися различных возрастных групп. 

Профориентатор август-

сентябрь 

 

4. Осуществление взаимодействия с  БУ  «Омский центр 

профориентации» и учреждениями профессионального 

образования г. Омска 

Профориентатор, 

заместитель директора  в течение года 

5. 
Координирование работы педагогического коллектива 

Профориентатор, 

заместитель директора  
в течение года 

Диагностическая деятельность. 

1. Диагностика профессиональных интересов и склонностей. 

“Дифференциально-диагностический опросник” 

Е.А.Климова . 

Учащиеся 10-11 

классов 

Октябрь 2018 г. 

2. Профориентационное тестирование обучающихся с 

привлечением специалистов  БУ  «Омский центр 

профориентации" 

Учащиеся 10-11 

классов 

Октябрь 2018 г. 

3. Диагностика «Определение типа мышления» Учащиеся 10-11 

классов 

Ноябрь 2018г. 

4. Диагностика типов темперамента и определение  

профессионального выбора «Методика изучения 

темперамента» 

Учащиеся 10-11 

классов 

Декабрь2018г. 

Профессиональное информирование 

1. Групповое профинформационное занятие "Я и мой выбор" 

совместно с БУ  «Омский центр профориентации" 

Учащиеся 10 классов Октябрь 2018 г. 

2. Занятия в классах «Самооценка и уровень притязаний» Учащиеся 10 классов Ноябрь 2018 г. 

3. Профинформационное занятие: «Мой тип мышления и 

профессия» 

Учащиеся 10-11 

классов 

Ноябрь 2018 г. 

4. Групповое профинформационное занятие "Мой 

профессиональный маршрут" совместно с БУ  «Омский 

центр профориентации» 

Учащиеся 11 классов Ноябрь 2018 г. 

5. Занятия в классах «Тип темперамента и профессия» Учащиеся 10 классов Декабрь2018 г. 

6. Массовое профинформационное занятие "Тебе, абитуриент" 

совместно с БУ  «Омский центр профориентации" 

Разновозрастная группа 

старшей школы 

Февраль 2019 

г. 

7. Занятия в классах «Мне предлагают - Я выбираю» (Рынок 

профессиональных  образовательных услуг в нашем 

городе).  

Учащиеся 10-11 

классов 

Март 2019 г. 

8. Занятия в классах «Выбор профессии-дело серьезное» Учащиеся 10-11 

классов 

Март 2019 г. 

9. Занятия в классах «Самые востребованные профессии в 

России 2017-2020 г.г.» 

Учащиеся 10-11 

классов 

Апрель 2019 г. 

10. Групповое и общешкольное родительское собрание "Как 

стать группой поддержки своему ребенку" совместно с БУ  

«Омский центр профориентации" 

Родители (законные 

представители)  

обучающихся 10-11 

классов 

Апрель 2019 г. 

11. Профориентационная акция "Профвектор.ru" совместно с 

БУ  «Омский центр профориентации" 

Учащиеся 10-х классов Апрель 2019г. 

12. Групповое профинформационное занятие "Проектируем 

жизнь" совместно с БУ  «Омский центр профориентации" 

Учащиеся 10 классов Апрель 2019 г. 

13. Профинформационная акция "Выбор за тобой" совместно с 

БУ  «Омский центр профориентации" 

Учащиеся 10-х классов Апрель 2019 г. 

14. Экскурсии с профессиональными пробами на базу 

работодателей, профессиональных образовательных 

организаций и образовательных организаций высшего 

образования Омской области совместно с БУ  «Омский 

центр профориентации" 

Учащиеся 10-11 

классов 

В течение 

учебного года. 

15. Профориентационные мероприятия в организации 

профессионального образования "День специальностей" в 

рамках реализации проекта "Экономика региона в руках 

молодого поколения" 

Учащиеся 10-11 

классов 

В течение года. 

Психологическая поддержка  

2 Занятия по групповой психологической поддержке 

"Экзамен без стресса" совместно с БУ  «Омский центр 

Учащиеся 10-11 

классов 

Май 2019 г. 



профориентации" 

Профессиональное консультирование 

1. Экспресс профдиагностика на базе школы совместно с БУ  

«Омский центр профориентации" 

Учащиеся 10-11 

классов 

Февраль 2019 

г. 

2. ПРОФИЛЬ-КЛАСС (on-line тестирование) на базе Омского 

центра профориентации  

Учащиеся 10-11 

классов 

В течение года. 

3. Профдиагностика через сайт БОУ "Омский центр 

профориентации" Центра  

(on-line тестирование) 

Учащиеся 10-11 

классов 

В течение года. 

4. Индивидуальные консультации родителей и учащихся об 

особенностях выбора профессии и профессионального 

самоопределения  

Учащиеся и родители В течение года. 

Помощь родителям по вопросам психолого-профориентационной направленности. 

1. Родительское собрание «Как подготовить себя и ребенка к 

успешной сдаче выпускных экзаменов» 

Родители 

обучающихся. 

Март 2019 г. 

2. Родительское собрание «Родители и дети: конфликт или 

сотрудничество» 

Родители обучающихся Апрель 2019 г. 

3. Индивидуальные методические консультации Педагоги школы В течение года. 

Конкурсы 

1. Игры по профориентации для старшеклассников Учащиеся 8-11 классов В течение года. 

 

К основным результативным критериям эффективности профориентационной работы 

относятся:  

1. Достаточная информация о профессии и путях ее получения. Без ясного 

представления о содержании и условиях труда в избираемой профессии школьник не сможет 

сделать обоснованного ее выбора. Показателем достаточности информации в данном случае 

является ясное представление им требований профессии к человеку, конкретного места ее 

получения, потребностей общества в данных специалистах.  

2. Потребность в обоснованном выборе профессии. Показатели форсированности 

потребности в обоснованном профессиональном выборе профессии — это самостоятельно 

проявляемая школьником активность по получению необходимой информации о той или иной 

профессии, желание (не обязательно реализуемое, но проявляемое) пробы своих сил в конкретных 

областях деятельности, самостоятельное составление своего профессионального плана.  

3. Уверенность школьника в социальной значимости труда, т. е. сформированное 

отношение к нему как к жизненной ценности. По данным исследований жизненных ценностей, 

учащихся 10-11 классов отношение к труду как к жизненной ценности прямо соотносится у них с 

потребностью в обоснованном выборе профессии.  

4. Степень самопознания школьника. От того, насколько глубоко он сможет изучить свои 

профессионально важные качества, во многом будет зависеть обоснованность его выбора. При 

этом следует учитывать, что только квалифицированный специалист может дать школьнику 

достаточно полную и адекватную информацию о его профессионально важных качествах.  

5. Наличие у учащегося обоснованного профессионального плана. 

Описание форм и методов формирования у обучающихся экологической культуры, культуры 
здорового и безопасного образа жизни, включая мероприятия по обучению правилам 

безопасного поведения на дорогах 
Задачи по реализации данного направления:  

 укрепление здоровья старших школьников, создание условий для проявлений 

познавательной активности каждого ученика и условий по сохранению и укреплению его здоровья 

(личностно-ориентированный подход),  

 создание условий для индивидуального развития учащихся, способствующих сохранению 

его здоровья и предупреждение заболеваний,  

 создание оптимальных условий для сохранения здоровья школьников с учетом возрастных 

и психофизиологических возможностей,  

 физическое и нравственное самосовершенствование.  

Профилактическая и просветительская работа с учащимися. 
Здоровый образ жизни  профилактика Профилактика Профилактика ПБ 



употребления  ПАВ, 

наркотических веществ 

правонарушений 

Анализ состояние 

здоровья 

обучающихся на 

начало года 

Тематические встречи с 

представителями 

правоохранительных 

органов (ПДН, 

сотрудниками отдела 

профилактики наркомании 

среди подростков) 

Составление плана 

профилактической 

работы совместно с 

инспекторов по делам 

несовершеннолетних 

Профилактическая 

работа через уроки 

ОБЖ. 

День здоровья  Организация 

индивидуальных бесед с 

учащимися (социальный 

педагог) 

Индивидуальные 

беседы с детьми, 

находящимися на 

ВШУ и «зоне особого 

внимания» 

Проведение учебных 

занятий по эвакуации. 

Классные часы по 

программе «Здоровья» 

Профилактическая работа 

через уроки ОБЖ, 

биологии 

День правовых знаний Проведение месячника 

пожарной 

безопасности 

Проведение 

диагностики 

заболеваемости 

обучающихся 

совместно с 

фельдшером школы. 

Первичная диагностика 

употребления 

наркотических средств 

День толерантности Организация работы 

агитационной работы 

ДЮП 

Вакцинация  и мед. 

осмотры 

Тематические классные 

часы (классные 

руководители, специалисты 

центра профилактики 

Классные часы по 

профилактике 

экстремизма в 

молодежной среде, по 

профилактике 

правонарушений 

Классные часы по 

профилактике 

пожарной 

безопасности 

Профилактическая 

работа через уроки 

ОБЖ, биологии 

Акция, посвященная «Дню 

отказа от курения» 

Рейды в семьи 

социального риска 

Тематические 

выставки рисунков 

Спортивные 

праздники, игры и 

соревнования 

Неделя здоровья (ряд 

мероприятий, 

направленных на 

профилактику негативных 

явлений в молодежной 

среде, пропаганда 

здорового образа жизни) 

  

Организация работы 

спортивных кружков и 

секций 

 Контроль за детьми, 

находящимися на 

ВШУ 

Тематические 

выставки рисунков 

Классные часы, 

посвященные 

здоровому образу 

жизни. 

 Тематические 

классные часы с 

привлечением ПДН 

 

Акция, посвященная 

Дню борьбы со 

СПИДом 

 Работа по 

профилактике 

экстремизма в 

молодежной среде  

 

 

Основополагающими принципами программы работы по воспитанию экологической 

культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни являются:  

 Формирование ценности здоровья и здорового образа жизни.  

 Адресный подход к сопровождению здоровья воспитанников на основе данных 

мониторинга здоровья.  

 Поддержание интереса к двигательной и познавательной активности.  

 Учет познавательной активности в двигательной деятельности.  

 Единство физического и психического развития.  

 Наглядность.  



 Принцип непрерывности физического воспитания и образования личности на всех этапах 

жизнедеятельности.  

 Принцип дифференцированного подхода к организации мероприятий по развитию 

физической культуры личности.  

 Учет психофизических особенностей воспитанников в содержании учебного материала и 

применении технологий воспитания и обучения. 

  Использование технологии деятельностного метода обучения.  

Формирование устойчивых представлений о здоровье и здоровом образе жизни, факторах, 

влияющих на здоровье, формирование личных убеждений, качеств и привычек, способствующих 

снижению риска здоровья в повседневной жизни, включает в себя несколько модулей.  

 

Содержание Методы и формы реализации 

Способность составлять рациональный режим дня и 

отдыха; следовать рациональному режиму дня и 

отдыха на основе знаний о динамике 

работоспособности, утомляемости, напряжённости 

разных видов деятельности; выбирать оптимальный 

режим дня с учётом учебных и внеурочных нагрузок; 

умение планировать и рационально распределять 

учебные нагрузки и отдых в период подготовки к 

экзаменам; знание и умение эффективного 

использования индивидуальных особенностей 

работоспособности; знание основ профилактики 

переутомления и перенапряжения. 

классные часы о динамике работоспособности, 

методике выполнения домашних заданий, с 

целью снижения утомляемости; 

психологическое тестирование по выявлению 

индивидуальных особенностей 

работоспособности учащихся; контроль за 

дозированием домашних заданий; мониторинг 

загруженности учащихся компьютерной 

деятельностью 

Представление о необходимой и достаточной 

двигательной активности, элементах и правилах 

закаливания, выбор соответствующих возрасту 

физических нагрузок и их видов; представление о 

рисках для здоровья неадекватных нагрузок и 

использования биостимуляторов; потребность в 

двигательной активности и ежедневных занятиях 

физической культурой; умение осознанно выбирать 

индивидуальные программы двигательной 

активности, включающие малые виды физкультуры 

(зарядка) и регулярные занятия спортом. Для 

реализации этого модуля необходима интеграция с 

курсом физической культуры. 

Организация физкультминутки на уроках; 

общешкольные «Дни здоровья»; внеклассная 

работа по ПДД и ОБЖ 

Навыки оценки собственного функционального 

состояния (напряжения, утомления, переутомления) 

по субъективным показателям (пульс, дыхание, 

состояние кожных покровов) с учётом собственных 

индивидуальных особенностей; навыки работы в 

условиях стрессовых ситуаций; владение элементами 

саморегуляции для снятия эмоционального и 

физического напряжения; навыки самоконтроля за 

собственным состоянием, чувствами в стрессовых 

ситуациях; представления о влиянии позитивных и 

негативных эмоций на здоровье, факторах, их 

вызывающих, и условиях снижения риска негативных 

влияний; навыки эмоциональной разгрузки и их 

использование в повседневной жизни; навыки 

управления своим эмоциональным состоянием и 

поведением. 

Проведение классных часов – тренингов по 

развитию навыков умственного напряжения, 

снятию стрессовых состояний; тестирование 

уровня физической подготовленности 

воспитанников; мониторинг здоровья учащихся 

по итогам медицинского осмотра; ознакомление 

учителей и родителей с данными медицинского 

осмотра; родительские собрания по 

актуализации ценности здоровья.  

Представление о рациональном питании как важной 

составляющей части здорового образа жизни; знания 

о правилах питания, направленных на сохранение и 

укрепление здоровья; готовность соблюдать правила 

рационального питания; знание правил этикета, 

связанных с питанием, осознание того, что навыки 

этикета являются неотъемлемой частью общей 

Охват горячим питанием учащихся; контроль 

пищевого рациона (достаточность, 

сбалансированность, витаминизированность); 

знакомство с основами диетологии; классные 

часы о традициях, связанных с питанием. 



культуры личности; представление о 

социокультурных аспектах питания, его связи с 

культурой и историей народа; интерес к народным 

традициям, связанным с питанием и здоровьем, 

расширение знаний об истории и традициях своего 

народа; чувство уважения к культуре своего народа, 

культуре и традициям других народов 

Развитие представлений подростков о ценности 

здоровья, важности и необходимости бережного 

отношения к нему; расширение знаний, обучающихся 

о правилах здорового образа жизни, воспитание 

готовности соблюдать эти правила; формирование 

адекватной самооценки, развитие навыков регуляции 

своего поведения, эмоционального состояния; 

формирование умений оценивать ситуацию и 

противостоять негативному давлению со стороны 

окружающих; формирование представлений о 

наркотизации как поведении, опасном для здоровья, о 

неизбежных негативных последствиях наркотизации 

для творческих, интеллектуальных способностей 

человека, возможности самореализации, достижения 

социального успеха; включение подростков в 

социально значимую деятельность, позволяющую им 

реализовать потребность в признании окружающих, 

проявить свои лучшие качества и способности; 

ознакомление подростков с разнообразными формами 

проведения досуга; формирование умений 

рационально проводить свободное время (время 

отдыха) на основе анализа своего режима; развитие 

способности контролировать время, проведённое за 

компьютером. 

Проведение лекций, бесед, анкетирования по 

вопросам вредных привычек; акция «Спорт, как 

альтернатива пагубным привычкам»; флешмоб 

«Скажи наркотикам нет»; конкурсы рисунков, 

презентаций, видеороликов, по теме «Вредные 

привычки»; вовлечение учащихся во 

внеурочную деятельность, позволяющую им 

реализовать потребность в самореализации; 

родительские собрания с приглашением 

специалистов. 

Развитие коммуникативных навыков подростков, 

умений эффективно взаимодействовать со 

сверстниками и взрослыми в повседневной жизни в 

разных ситуациях; развитие умения бесконфликтного 

решения спорных вопросов; формирование умения 

оценивать себя (своё состояние, поступки, поведение), 

а также поступки и поведение других людей. 

Развитие коммуникативных навыков 

воспитанников на уроках и во внеурочной 

деятельности (волонтёрское движение); 

консультации психолога и социального 

педагога; тренинги по психологии и 

коммуникативности; классные часы «Что мы 

знаем о своих возможностях», «Личностные 

качества». 

 

Описание форм и методов повышения педагогической культуры родителей 
 (законных представителей) обучающихся 

Современные родители часто испытывают трудности в культурно-нравственном воспитании 

своих детей. Среди главных причин возникновения трудностей у наших родителей можно 

выделить следующие: социальные и экономические трудности, снижающие уровень 

внутрисемейного эмоционального настроения. - низкий уровень педагогической культуры 

родителей, которые только частично владели методами, формами воспитания, были мало знакомы 

с моделями общения с детьми.  

Основными задачами школы по повышению педагогической культуры родителей (законных 

представителей) обучающихся являются:  

 оказание квалифицированной педагогической помощи родителям учащихся;  

 расширение сфер и форм сотрудничества с семьями, вовлечение их в совместную 

творческую, социально значимую деятельность;  

 активизация совместной деятельности школы и родительской общественности по духовно-

нравственному воспитанию и формированию здорового образа жизни школьников;  

 решение в союзе с семьёй и органами правопорядка проблем безнадзорности, наркомании, 

преступности, профилактика девиантного поведения учащихся;  

 повышение роли социально-психологической службы школы в работе с родителями и в 

индивидуальной работе с неблагополучными семьями;  



 использование возможностей дополнительного образования в духовно - нравственном 

воспитании учащихся.  

Планируя педагогическое просвещение родителей, мы исходим из следующих задач:  

 сделать семью и школу союзниками в воспитании детей;  

 обеспечить полное взаимопонимание и согласованное взаимодействие школы и семьи в 

осуществление комплексного подхода к воспитанию;  

 нейтрализовать возможное отрицательное влияние семьи на ребёнка;  

 компенсировать пробелы семейного воспитания: выявлять, поддерживать и развивать 

воспитательный потенциал семьи путём повышения уровня педагогической культуры родителей. 

Формы и методов повышения педагогической культуры родителей (законных 

представителей) обучающихся. 

Психолого-педагогическое просвещение, повышение педагогической культуры родителей:  

 общешкольные  родительские собрания, («Типичные недостатки семейного воспитания и 

пути их преодоления; способы общения с ребёнком и методы педагогического воздействия в 

семье», «Роль семьи в профилактике вредных привычек, девиантного поведения и 

правонарушений», «Город – безопасная среда»);   

 участие родителей в деловых играх и дискуссиях ("Взаимодействие педагогов и семьи в 

интересах воспитания и развития ребёнка", "Проблемы детей - наши общие проблемы", «Роль 

домашнего задания»и др.).  

 дни открытых дверей, (проведение открытых уроков, классных и общешкольных 

мероприятий, консультации педагогов, презентация школы и др.)  

 родительские собрания по классам, ("Круг общения ребёнка и его влияние на 

формирование культуры поведения", "Уважительное отношение к старшим - признак высокого 

уровня нравственной культуры человека», «Спорт против наркотиков, алкоголизма и табака" - как 

привлечь детей к занятиям спортом" и др.);  

 индивидуальные консультации психолога, социального педагога коррекция 

взаимоотношений в семьях отдельных учащихся, (посещение неблагополучных семей социальным 

педагогом, психологическое просвещение родителей, консультирование родителей по проблемам 

воспитания и психологического развития их детей. 

Планируемые результаты духовно-нравственного развития, воспитания и 
социализации обучающихся, их профессиональной ориентации, формирования 

безопасного, здорового и экологически целесообразного образа жизни 
 

Результаты духовно-нравственного развития, воспитания и социализация в сфере 

отношения обучающихся к себе, своему здоровью, познанию себя:  

– ориентация обучающихся на достижение личного счастья, реализацию позитивных 

жизненных перспектив, готовность и способность к личностному самоопределению, способность 

ставить цели и строить жизненные планы;  

– готовность и способность обеспечить себе и своим близким достойную жизнь в процессе 

самостоятельной, творческой и ответственной деятельности;  

– готовность и способность обучающихся к отстаиванию личного достоинства, собственного 

мнения, готовность и способность вырабатывать собственную позицию по отношению к 

общественно-политическим событиям прошлого и настоящего на основе осознания, и осмысления 

истории, духовных ценностей и достижений нашей страны;  

– готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самовоспитанию в соответствии 

с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества;  

-потребность в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной 

деятельностью;  

– принятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, бережное, 

ответственное и компетентное отношение к собственному физическому и психологическому 

здоровью;  

– неприятие вредных привычек: курения, употребления алкоголя, наркотиков.  

Результаты духовно-нравственного развития, воспитания и социализации в сфере 

отношения обучающихся к России как к Родине (Отечеству):  

– российская идентичность, способность к осознанию российской идентичности в 

поликультурном социуме, чувство причастности к историко-культурной общности российского 



народа и судьбе России, патриотизм, готовность к служению Отечеству, его защите; – уважение к 

своему народу, чувство ответственности перед Родиной, гордости за Карелию, прошлое и 

настоящее многонационального народа России, уважение к государственным символам (гербу, 

флагу, гимну); 

 – формирование уважения к русскому языку как государственному языку Российской 

Федерации, являющемуся основой российской идентичности и главным фактором национального 

самоопределения; – воспитание уважения к культуре, языкам, традициям и обычаям народов, 

проживающих в Российской Федерации.  

Результаты духовно-нравственного развития, воспитания и социализации в сфере 

отношения обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу:  

– гражданственность, гражданская позиция активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие 

гуманистические и демократические ценности, готового к участию в общественной жизни;  

– признание неотчуждаемости основных прав и свобод человека, которые принадлежат 

каждому от рождения, готовность к осуществлению собственных прав и свобод без нарушения 

прав, и свобод других лиц, готовность отстаивать собственные права и свободы человека и 

гражданина согласно общепризнанным принципам и нормам международного права и в 

соответствии с Конституцией Российской Федерации; правовая и политическая грамотность;  

– мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки и общественной 

практики, основанное на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания; 

осознание своего места в поликультурном мире; интериоризация ценностей демократии и 

социальной солидарности, готовность к договорному регулированию отношений в группе или 

социальной организации;  

– готовность обучающихся к конструктивному участию в принятии решений, затрагивающих 

их права и интересы, в том числе в различных формах общественной самоорганизации, 

самоуправления, общественно значимой деятельности;  

– приверженность идеям интернационализма, дружбы, равенства, взаимопомощи народов; 

воспитание уважительного отношения к национальному достоинству людей, их чувствам, 

религиозным убеждениям;  

– готовность обучающихся противостоять идеологии экстремизма, национализма, 

ксенофобии, коррупции, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным 

признакам и другим негативным социальным явлениям.  

Результаты духовно-нравственного развития, воспитания и социализации в сфере 

отношений, обучающихся с окружающими людьми: 

 – нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей, 

толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести диалог 

с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для 

их достижения;  

– принятие гуманистических ценностей, осознанное, уважительное и доброжелательное 

отношение к другому человеку, его мнению, мировоззрению;  

– способность к сопереживанию и формирование позитивного отношения к людям, в том 

числе к лицам с ограниченными возможностями здоровья и инвалидам; бережное, ответственное и 

компетентное отношение к физическому и психологическому здоровью — своему и других 

людей, умение оказывать первую помощь;  

– формирование выраженной в поведении нравственной позиции, в том числе способности к 

сознательному выбору добра; формирование нравственного сознания и поведения на основе 

усвоения общечеловеческих ценностей и нравственных чувств (чести, долга, справедливости, 

милосердия и дружелюбия); 

 – компетенция сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста и взрослыми в 

образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах 

деятельности.  

Результаты духовно-нравственного развития, воспитания и социализации в сфере 

отношения обучающихся к окружающему миру, к живой природе, художественной культуре, 

в том числе формирование у обучающихся научного мировоззрения, эстетических представлений:  



– мировоззрение, соответствующее современному уровню развития науки, осознание 

значимости науки, готовность к научно-техническому творчеству, владение достоверной 

информацией о передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной науки, 

заинтересованность в получении научных знаний об устройстве мира и общества;  

– готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении 

всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как условию успешной 

профессиональной и общественной деятельности;  

– экологическая культура, бережное отношение к родной земле, природным богатствам 

России и мира, понимание влияния социально-экономических процессов на состояние природной 

и социальной среды; осознание ответственности за состояние природных ресурсов; умения и 

навыки разумного природопользования, нетерпимое отношение к действиям, приносящим вред 

экологии; приобретение опыта экологически направленной деятельности;  

– эстетическое отношение к миру, готовность к эстетическому обустройству собственного 

быта.  

Результат духовно-нравственного развития, воспитания и социализации в сфере 

отношения обучающихся к семье и родителям:  
- ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни.  

 

Результаты духовно-нравственного развития, воспитания и социализации, 

обучающихся в сфере трудовых и социально-экономических отношений:  

– уважение всех форм собственности, готовность к защите своей собственности;  

– осознанный выбор будущей профессии как путь и способ реализации собственных 

жизненных планов;  

– готовность обучающихся к трудовой профессиональной деятельности как к возможности 

участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных проблем;  

– потребность трудиться, уважение к труду и людям труда, трудовым достижениям, 

добросовестное, ответственное и творческое отношение к разным видам трудовой деятельности;  

– готовность к самообслуживанию, включая обучение и выполнение домашних 

обязанностей.  

Критерии и показатели эффективности деятельности организации, осуществляющей 

образовательную деятельность, по обеспечению воспитания и социализации обучающихся 

В рамках мониторинга психолого-педагогическое исследование предусматривает 

внедрение в педагогическую практику комплекса различных самостоятельных эмпирических 

методов исследования, направленных на оценку эффективности работы образовательного 

учреждения по воспитанию и социализации обучающихся.  

Основной целью исследования является изучение динамики процесса воспитания и 

социализации обучающихся в условиях специально-организованной воспитательной 

деятельности. (Методика для изучения социализированности личности учащегося (разработана 

профессором М.И. Рожковым), Изучение уровня воспитанности учащихся из методики 

диагностических программ, разработанных Н.П. Капустиным, М.И. Шиловой).   

Уровень обеспечения в образовательной организации сохранения и укрепления физического, 

психологического здоровья и социального благополучия обучающихся выражается в следующих 

показателях:  

– степень учета в организации образовательной деятельности состояния здоровья 

обучающихся (заболеваний, ограничений по здоровью), в том числе фиксация динамики здоровья 

обучающихся; уровень информированности о посещении спортивных секций, регулярности 

занятий физической культурой; 

 – степень конкретности и измеримости задач по обеспечению жизни и здоровья 

обучающихся; уровень обусловленности задач анализом ситуации в образовательной организации, 

ученическом классе, учебной группе; уровень дифференциации работы исходя из состояния 

здоровья отдельных категорий, обучающихся;  

– уровень безопасности для обучающихся среды образовательной организации, 

реалистичность количества и достаточность мероприятий; 

 – согласованность с психологом мероприятий, обеспечивающих позитивные 

межличностные отношения обучающихся, с психологом;  



– уровень поддержки позитивной динамики академических достижений обучающихся, 

степень дифференциации стимулирования обучения отдельных категорий, обучающихся;  

– обеспечение условий защиты детей от информации, причиняющей вред их здоровью и 

психическому развитию;  

– согласованность мероприятий содействия обучающимся в освоении программ общего 

образования и подготовки к ЕГЭ с учителями-предметниками и родителями обучающихся; 

вовлечение родителей в деятельность по обеспечению успеха в подготовке к итоговой 

государственной аттестации.  

– интенсивность взаимодействия с социальными институтами, социальными организациями, 

отдельными лицами – субъектами актуальных социальных практик;  

– согласованность мероприятий патриотического, гражданского, трудового, экологического 

воспитания с родителями обучающихся, привлечение к организации мероприятий профильных 

организаций, родителей, общественности и др.  

Степень реализации образовательной организацией задач развития у обучающегося 

самостоятельности, формирования готовности к жизненному самоопределению (в 

профессиональной, досуговой, образовательной и других сферах жизни) выражается в 

формировании у обучающихся компетенции обоснованного выбора в условиях возможного 

негативного воздействия информационных ресурсов.  

Степень реальности достижений школы в воспитании и социализации подростков 

выражается в доле выпускников школы, которые продемонстрировали результативность в 

решении задач продолжения образования, трудоустройства, успехи в профессиональной 

деятельности. 

 Программа воспитания и социализации обучающихся на уровне среднего общего 

образования построена на основе базовых национальных ценностей российского общества, таких, 

как патриотизм, социальная солидарность, гражданственность, семья, здоровье, труд и творчество, 

наука, образование, традиционные религии России, искусство, природа, человечество и 

направлена на воспитание высоконравственного, творческого, компетентного гражданина России, 

принимающего судьбу своей страны как свою личную, осознающего ответственность за ее 

настоящее и будущее, укорененного в духовных и культурных традициях многонационального 

народа Российской Федерации, подготовленного к жизненному самоопределению.  

Программа обеспечивает:  

 достижение выпускниками личностных результатов освоения основной образовательной 

программы в соответствии с требованиями Стандарта;  

 формирование уклада школьной жизни на основе базовых национальных ценностей 

российского общества, учитывающего историко-культурную и этническую специфику региона, в 

котором находится школа, а также потребности и индивидуальные социальные инициативы 

обучающихся, особенности их социального взаимодействия вне школы, характера 

профессиональных предпочтений.  

Программа содержит:  

 цель и задачи духовно-нравственного развития, воспитания, социализации обучающихся на 

уровне среднего общего образования;  

 основные направления и ценностные основы духовно-нравственного развития, воспитания 

и социализации;  

 содержание, виды деятельности и формы занятий с обучающимися по каждому из 

направлений духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся;  

модель организации работы по духовно-нравственному развитию, воспитанию и социализации 

обучающихся;  

 описание форм и методов организации социально значимой деятельности обучающихся;  

 описание основных технологий взаимодействия и сотрудничества субъектов 

воспитательного процесса и социальных институтов;  

 описание методов и форм профессиональной ориентации в образовательном учреждении;  

 описание форм и методов формирования у обучающихся экологической культуры, 

культуры здорового и безопасного образа жизни, включая мероприятия по обучению правилам 

безопасного поведения на дорогах;  

 описание форм и методов повышения педагогической культуры родителей (законных 

представителей) обучающихся;  



 планируемые результаты по духовно-нравственному развитию, воспитанию и 

социализации обучающихся, их профессиональной ориентации, формированию безопасного, 

здорового и экологически целесообразного образа жизни;  

 критерии и показатели эффективности деятельности образовательного учреждения по 

обеспечению воспитания и социализации обучающихся.  

Программа воспитания и социализации обучающихся направлена на обеспечение их 

духовно-нравственного развития и воспитания, социализации, профессиональной ориентации, 

формирование экологической культуры, культуры здорового и безопасного образа жизни. 

2.4. Программа коррекционной работы (ПКР) 

2.4.1. Цели и задачи коррекционной работы с обучающимися с особыми 

образовательными потребностями, в том числе с ограниченными возможностями здоровья и 

инвалидами при получении среднего общего образования 

Программа направлена создание комплексного психолого-медико-педагогического 

сопровождения обучающихся с учетом состояния их здоровья и особенностей психофизического 

развития, коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом развитии обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья и инвалидов, оказание им помощи в освоении основной 

образовательной программы. 

Программа строится на основе общедидактических и специальных принципах общей и 

специальной педагогики, которые учитывают особенности вышеперечисленных категорий 

обучающихся.  

Общедидактические: принцип научности; соответствия целей и содержания обучения 

государственным образовательным стандартам соответствия дидактического процесса 

закономерностям учения; доступности и прочности овладения содержанием обучения; 

сознательности, активности и самостоятельности обучающихся при руководящей роли учителя; 

принцип единства образовательной, воспитательной и развивающей функций обучения.  

Специальные: принцип коррекционно - развивающей направленности обучения; принцип 

системности; принцип обходного пути; принцип комплексности.  

Цель программы коррекционной работы — разработать систему комплексной 

психолого-педагогической и медико-социальной помощи обучающимся с особыми 

образовательными потребностями, направленной на коррекцию и/или компенсацию дефицитов в 

физическом или психическом развитии, социализации для успешного освоения ими основной 

образовательной программы, профессионального самоопределения, социализации, обеспечения 

психологической устойчивости старшеклассников.  

Цель определяет задачи:  

– выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ОВЗ, инвалидов, а также 

подростков, испытывающих трудности в освоении образовательной программы, развитии и 

социализации, попавших в трудную жизненную ситуацию; 

– создание условий для успешного освоения программы (ее элементов) и прохождения 

итоговой аттестации;  

– коррекция (минимизация) имеющихся нарушений (личностных, регулятивных, 

когнитивных, коммуникативных); 

– обеспечение непрерывной коррекционно-развивающей работы в единстве урочной и 

внеурочной деятельности; 

– выявление профессиональных склонностей, интересов подростков с особыми 

образовательными потребностями; проведение работы по их профессиональному 

консультированию, профессиональной ориентации, профессиональному самоопределению; 

– осуществление консультативной работы с педагогами, родителями, социальными 

работниками, а также потенциальными работодателями;  

– проведение информационно-просветительских мероприятий. 

2.4.2. Перечень и содержание комплексных, индивидуально ориентированных 

коррекционных мероприятий, включающих использование индивидуальных методов 

обучения и воспитания; проведение индивидуальных и групповых занятий под 

руководством специалистов 



Направления коррекционной работы способствуют освоению обучающимися с особыми 

образовательными потребностями ООП СОО, компенсации имеющихся дефицитов развития, 

содействуют профориентации и социализации старшеклассников: 

 диагностическое  направление  позволяет выявлять характер и сущность нарушений у 

подростков с ОВЗ и инвалидов, определять их особые образовательные потребности (общие и 

специфические), изучать особые образовательные потребности обучающихся, попавших в 

трудную жизненную ситуацию;  

 коррекционно-развивающее направление позволяет преодолеть (компенсировать) или 

минимизировать недостатки психического и/или физического развития подростков, подготовить 

их к самостоятельной профессиональной деятельности и вариативному взаимодействию в 

поликультурном обществе; 

  консультативное направление  решает задачи конструктивного взаимодействия 

педагогов и специалистов по созданию благоприятных условий для обучения и компенсации 

недостатков старшеклассников с ОВЗ, отбора и адаптации содержания их обучения, 

прослеживания динамики их развития и проведения своевременного пересмотра и 

совершенствования программы коррекционной работы; непрерывного сопровождения семей 

обучающихся с ОВЗ, включения их в активное сотрудничество с педагогами и специалистами; 

 информационно-просветительское направление способствует расширению 

представлений всех участников образовательных отношений о возможностях людей с различными 

нарушениями и недостатками, позволяет раскрыть разные варианты разрешения сложных 

жизненных ситуаций.  

 
Содержание деятельности Мероприятия Специалисты 

Диагностическое направление 

- выявление особых образовательных 

потребностей обучающихся с ОВЗ  и 

попавших в трудную жизненную 

ситуацию при освоении ООП СОО; 

- проведение комплексной социально-

психолого-педагогической диагностики 

нарушений в психическом и\ или 

физическом развитии обучающихся с 

особыми образовательными 

потребностями с учётом заключения 

ПМПК о статусе обучающихся с ОВЗ и 

индивидуальной программы 

реабилитации инвалидов (ИПР); 

- определение уровня актуального и 

зоны ближайшего развития 

обучающегося, выявление его 

резервных возможностей. 

- изучение развития эмоционально-

волевой,  познавательной, речевой сфер 

и личностных особенностей 

обучающихся 

- изучение социальной ситуации 

развития и условий семейного 

воспитания ребенка 

- изучение адаптивных возможностей и 

уровня социализации обучающихся с 

особыми образовательными 

потребностями 

- мониторинг динамики успешности 

освоения образовательных программ 

среднего общего образования 

- Медицинское обследование, 

выявление изменений в физическом 

развитии 

- Обследование актуального уровня 

психического и речевого развития, 

определение зоны ближайшего 

развития  (внимание, мышление, 

память) и выявление динамики 

развития. 
- Наблюдение за обучающимся на 

занятиях. Изучение письменных работ 

-  Наблюдение за ребенком в 

различных видах деятельности:  

выявление мотивов деятельности, 

особенностей личностной сферы 

(потребности, ценности,  убеждения, 

самооценка), особенностей 

поведенческой и коммуникативной 

сферы. Анкетирование обучающихся. 

-Выявление социально - бытовых 

условий, особенностей семейного 

воспитания. 

медицинский 

работник 

 

педагог – психолог 

с привлечением по 

мере 

необходимости 

специалистов  

ГПМПК г. Омска 

учителя – 

предметники 

классный 

руководитель 

 

 

 

 

 

 

классный 

руководитель 

социальный педагог 

 

 

 

педагог-психолог 

социальный педагог 

 

классный 

руководитель 

коррекционно-развивающее направление 



- разработка и реализация 

индивидуально ориентированных 

коррекционных программ, 

-  выбор и использование специальных 

методик, методов и приемов обучения в 

соответствии с особыми 

образовательными потребностями 

обучающихся 

- организация и проведение 

индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, 

направленных на 

 преодоление нарушений 

развития и трудностей обучения, 

 коррекцию и развитие высших 

психических функций, эмоциональной, 

волевой, познавательной и 

коммуникативно-речевой сфер 

 развитие  и укрепление зрелых 

личностных установок, формирование 

адекватных форм утверждения 

самостоятельности, личностной 

автономии, 

 формирование способов 

регуляции поведения и 

эмоциональных состояний 

 развитие форм и навыков 

личностного общения в группе 

сверстников,  коммуникативной 

компетенции 

 развитие компетенций, 

необходимых для продолжения 

образования и профессионального 

самоопределения 

 совершенствование навыков 

получения и использования 

информации (на основе ИКТ, 

способствующих повышению 

социальных компетенций и адаптации 

в реальных жизненных условиях 

 социальную защиту ребенка в 

случаях неблагоприятных условий 

жизни при психотравмирующих 

обстоятельствах 

разработка индивидуально 

ориентированных коррекционных 

программ 

- организация и проведение 

коррекционно- развивающих занятий 

для преодоления трудностей обучения 

- организация занятий по физической 

культуре в спецмедгруппе 

- Организация и проведение 

коррекционно - развивающих  

индивидуально – групповых занятий 

для развития когнитивной сферы 

- Организация и проведение 

коррекционно- развивающих  

индивидуально – групповых занятий 

для развития эмоциональной сферы и 

коммуникативных навыков 

- организация мероприятий по 

социальной адаптации обучающихся с 

ограниченными возможностями 

здоровья 

- организация и проведение 

рефлексивных занятий по оценке 

деятельности обучающихся 

- организация и проведение с 

подростками, попавшими в трудную 

жизненную ситуацию, занятий по 

формированию стрессоустойчивого 

поведения, по преодолению фобий и 

моделированию возможных вариантов 

решения проблем различного 

характера 

- организация и проведение 

профориентационных мероприятий 

 

 

 

 

ППК 

 

 

учителя – 

предметники 

 

учитель 

физкультуры 

педагог – психолог 

 

 

 

педагог-психолог 

 

 

 

 

классный 

руководитель 

 

 

классный 

руководитель 

 

педагог – психолог 

 

 

 

 

 

 

 

специалист по 

профорентации 

Консультативное направление 



- выработка совместных обоснованных 

рекомендаций по основным 

направлениям работы с обучающимися 

- консультирование специалистами 

педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов 

работы с обучающимися,  отбора и 

адаптации содержания предметных 

программ 

-консультативная помощь семье в 

вопросах выбора стратегии воспитания 

и приемов коррекционного обучения 

ребенка 

- консультативная помощь, 

направленная на содействие свободного 

и осознанному выбора обучающимися 

профессии,  формы и места обучения в 

соответствии с профессиональными 

интересами, индивидуальными 

способностями и 

психофизиологическими 

особенностями. 

-заседания ППК: обсуждение 

проблемных ситуаций и стратегий 

взаимодействия, выработка 

рекомендаций; 

- консультация педагога -

психолога для учителей – 

предметников; 

- консультация педагогами 

родителей (законных 

представителей)  обучающихся  по 

вопросам успеваемости и 

поведения подростков, выбора и 

отбора необходимых приемов, 

способствующих оптимизации 

обучения, использованию 

дополнительных пособий, учебных 

и дидактических средств 

обучения; 

- консультация по вопросам 

профессионального 

самоопределения. 

ППК школы 

 

 

 

Учителя - предметники 

 

 

Учителя – предметники,  

педагог – психолог, 

социальный педагог 

 

 

 

 

 

 

 

 

специалист по 

профорентации 

Информационно-просветительское направление 

-информационная поддержка 

образовательной деятельности 

обучающихся с особыми 

образовательными потребностями их 

родителей (законных представителей), 

педагогических работников в  

различных формах просветительской 

деятельности, направленная на 

разъяснение участникам 

образовательного процесса вопросов, 

связанных с особенностями 

образовательного процесса и 

сопровождения обучающихся с ОВЗ; 

- проведение тематических выступлений 

для педагогов и родителей (законных 

представителей) по разъяснению 

индивидуально-типологических 

особенностей различных категорий 

детей с ОВЗ 

- лекции, беседы, сообщения на 

родительских собраниях 

-  оформление информационного  

стенда, 

- размещение рекомендаций на 

сайте школы, выпуск печатных 

материалов  (буклетов, памяток и 

т.д.) 

 

 

 

 

 

- педсоветы, семинары, 

методические совещания по 

вопросам сопровождения 

обучающихся с ОВЗ 

Педагог – психолог, 

социальный педагог, 

классный руководитель, 

представители 

администрации 

 

Педагог- психолог, 

социальный педагог 

 

 

 

 

 

Педагог – психолог, 

представители 

администрации 

 
2.4.3. Система комплексной медико-социальной психолого-педагогической помощи 

обучающихся с особыми образовательными потребностями, в том числе с ОВЗ и инвалидов 

Разработка и реализация Программы коррекционной работы в школе осуществляется в 

несколько этапов: 

1. Этап концептуальный:  определяется нормативно-правовое обеспечение 

коррекционной работы, анализируется состав обучающихся с ОВЗ в образовательной организации 

(в том числе – инвалидов,  также школьников, попавших в сложную жизненную ситуацию), их 

особые образовательные потребности; сопоставляются результаты обучения этих подростков на 

предыдущем уровне образования; создается (систематизируется, дополняется) фонд методических 

рекомендаций по обучению данных категорий обучающихся. 

2. Этап проектный:  разрабатываются общая стратегия обучения и воспитания 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, организация и механизм реализации 

коррекционной работы; раскрываются направления и ожидаемые результаты коррекционной 

работы, описываются специальные требования к условиям реализации ПКР.  Для обучающихся с 

ОВЗ разрабатываются адаптированные образовательные программы. 
3. Этап технологический: направлен на практическую реализацию программы 

коррекционной работы 



4. Этап заключительный (аналитико-обобщающий): осуществляется внутренняя 

экспертиза эффективности программы, возможна ее доработка; проводится обсуждение хода 

реализации программы на школьных консилиумах, методических объединениях групп педагогов и 

специалистов, работающих с подростками; принимается итоговое решение. 

Медико-социальная и психолого-педагогическая помощь оказывается обучающимся на 

основании заявления или согласия в письменной форме их родителей (законных представителей). 

Необходимым условием являются рекомендации ПМПК и наличие ИПР (для инвалидов). 

Для реализации ПКР в БОУ г.Омска «Средняя общеобразовательная школа №63» создана 

служба комплексного  психолого -педагогического и социального  сопровождения и помощи, в 

состав которой входят следующие специалисты: 

Специалисты Функции в рамках реализации ПКР 

медицинский 

работник 

Диспансеризация и вакцинация  обучающихся, включая обучающихся с  ОВЗ, 

на регулярной основе по договору с Детской городской поликлиникой №1  

 

 

социальный педагог 

Социально-педагогическое сопровождение школьников с ОВЗ, инвалидов: 

защита прав всех обучающихся, охрану их жизни и здоровья, соблюдение их 

интересов; создание для школьников комфортной и безопасной 

образовательной среды; участие в проведении профилактической и 

информационно-просветительской работы по защите прав и интересов 

школьников с ОВЗ, инвалидов, в осознании профессиональных склонностей и 

интересов; взаимодействие со специалистами школы, с педагогами класса, с 

родителями (законными представителями), специалистами социальных служб, 

органами исполнительной власти по защите прав детей. 

педагог - психолог 

Проведение  психодиагностики; развитие и коррекция эмоционально-волевой 

сферы обучающихся; совершенствование навыков социализации и 

расширение социального взаимодействия со сверстниками (совместно с 

социальным педагогом); разработка и осуществление коррекционно-

развивающих программ; психологическая профилактика, направленная на 

сохранение, укрепление и развитие психологического здоровья обучающихся 

с ОВЗ, инвалидов; осуществление психологической подготовки школьников к 

прохождению итоговой аттестации; консультативная работа с педагогами, 

администрацией школы и родителями по вопросам, связанным с обучением и 

воспитанием обучающихся; информационно-просветительскую работа с 

родителями и педагогами. 

Психолого -педагогическая , медицинская  и  социальная    помощь обучающимся с 

ограниченными возможностями здоровья, инвалидам и школьникам, попавшим в сложную 

жизненную ситуацию, обеспечиваются специалистами  службы в соответствии с  уставом БОУ г. 

Омска «Средняя общеобразовательная школа  № 63», локальными нормативными актами и  

реализуются преимущественно во внеурочной деятельности. 

Значительная роль в  реализации задач Программы коррекционной работы  принадлежит 

психолого-педагогическому консилиуму (ППк), деятельность которого направлена на 

обеспечение диагностико - коррекционного психолого - педагогического сопровождения 

обучающихся с отклонениями в развитии и/или состояниями декомпенсации, исходя из реальных 

возможностей школы и в соответствии со специальными образовательными потребностями, 

возрастными и индивидуальными особенностями, состоянием соматического и нервно-

психического здоровья обучающихся. В состав ППк входят: психолог, социальный педагог, 

педагоги и представитель администрации.  Функции ППк: 

- разработка рекомендаций по обучению и воспитанию;  

- составление в случае необходимости индивидуальной программы обучения;  

- отбор  специальных приемов, средств и методов обучения, в адаптации содержания 

учебного предметного материала;  

- мониторинг динамики продвижения школьников в рамках освоения основной программы 

обучения; 

- своевременная  коррекция программ обучения и рабочей программы коррекционной 

работы; 

- анализ  спорных и конфликтных случаев, 

 - отбор необходимых для школьников дополнительных дидактических и учебных пособий. 

Родители уведомляются о проведении ППк. 



Психолого-педагогический консилиум собирается не реже двух раз в месяц. На заседаниях 

консилиума проводится комплексное обследование школьников в следующих случаях:  

– первичного обследования (осуществляется сразу после поступления ученика с ОВЗ в школу 

для уточнения диагноза и выработки общего плана работы, в том числе разработки рабочей 

программы коррекционной работы); 

– диагностики в течение года (диагностика проводится по запросу педагога и (или) родителей 

(законных представителей) по поводу имеющихся и возникающих у школьника академических и 

поведенческих проблем с целью их устранения); 

– диагностики по окончании полугодия и учебного года с целью мониторинга динамики 

школьника и выработки рекомендаций по дальнейшему обучению;  

- диагностики в конфликтных случаях. 

Ориентируясь на заключения ПМПК, результаты диагностики ППк и обследования 

конкретными специалистами и учителями образовательной организации, определяются ключевые 

звенья комплексных коррекционных мероприятий и необходимость вариативных индивидуальных 

планов обучения обучающихся с ОВЗ и подростков, попавших в трудную жизненную ситуацию. 

 

2.4.4. Механизм взаимодействия, предусматривающий общую целевую и единую 

стратегическую направленность работы учителей, специалистов в области коррекционной и 

специальной педагогики, специальной психологии, медицинских работников специальной 

психологии, медицинских работников  
Механизм взаимодействия раскрывается  

- во взаимодействии педагогов различного профиля (учителей, социальных педагогов, 

педагогов дополнительного образования и др.) и специалистов: педагога-психолога, медицинского 

работника внутри школы;  

- в сетевом взаимодействии педагогов и специалистов  с ПМПК, Детской городской 

поликлиникой  №1, Городским центром психолого - педагогической, медицинской и социальной 

помощи, Центром профессиональной ориентации и поддержки населения, СРНЦ «Забота», 

органами опеки и попечительства.  

Программа коррекционной работы отражена в учебном плане ООП СОО — в обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Специалисты и педагоги с участием самих обучающихся с ОВЗ и их родителей (законных 

представителей) разрабатывают индивидуальные учебные планы с целью развития потенциала 

школьников. При наличии медицинских показаний  для обучающихся с ОВЗ и детей с 

хроническими заболеваниями  разрабатывается индивидуальный план для обучения на дому.   

 В обязательной части учебного плана коррекционная работа реализуется при освоении 

содержания основной образовательной программы в учебной урочной деятельности. Учитель-

предметник должен ставить и решать коррекционно-развивающие задачи на каждом уроке, с 

помощью специалистов осуществлять отбор содержания учебного материала (с обязательным 

учетом особых образовательных потребностей обучающихся с ОВЗ), использовать специальные 

методы и приемы. 

 Коррекционные занятия со специалистами являются обязательными и проводятся в 

учебной внеурочной деятельности в различных группах: классе, параллели, на уровне образования 

по специальным предметам (разделам), отсутствующим в учебном плане нормально 

развивающихся сверстников. Коррекционная работа во внеучебной деятельности осуществляется 

по программам внеурочной деятельности разных видов (познавательная деятельность, проблемно-

ценностное общение, досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение), 

художественное творчество, социальное творчество (социально преобразующая добровольческая 

деятельность), трудовая (производственная) деятельность, спортивно-оздоровительная 

деятельность, туристско-краеведческая деятельность), опосредованно стимулирующих и 

корригирующих развитие старшеклассников с ОВЗ. 

2.4.5. Планируемые результаты работы с обучающимися с особыми образовательными 

потребностями, в том числе с ОВЗ и инвалидами 

 В итоге проведения коррекционной работы обучающиеся в достаточной мере осваивают 

основную образовательную программу ФГОС СОО. 

Результаты обучающихся с особыми образовательными потребностями на уровне среднего 

общего  образования демонстрируют готовность к последующему профессиональному 



образованию и достаточные способности к самопознанию, саморазвитию, самоопределению. 

Планируется преодоление, компенсация или минимизация имеющихся у подростков нарушений; 

совершенствование личностных, регулятивных, познавательных и коммуникативных 

компетенций, что позволит школьникам освоить основную образовательную программу, успешно 

пройти итоговую аттестацию и продолжить обучение в выбранных профессиональных 

образовательных организациях разного уровня. 

Личностные результаты: 

– сформированная мотивация к труду; 

– ответственное отношение к выполнению заданий; 

– адекватная самооценка и оценка окружающих людей; 

– сформированный самоконтроль на основе развития эмоциональных и волевых качеств; 

– умение вести диалог с разными людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить 

общие цели и сотрудничать для их достижения; 

– понимание ценностей здорового и безопасного образа жизни, наличие потребности в 

физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью;  

– понимание и неприятие вредных привычек (курения, употребления алкоголя, наркотиков); 

– осознанный выбор будущей профессии и адекватная оценка собственных возможностей по 

реализации жизненных планов;  

– ответственное отношение к созданию семьи на основе осмысленного принятия ценностей 

семейной жизни.  

Метапредметные результаты: 

– продуктивное общение и взаимодействие в процессе совместной деятельности, 

согласование позиции с другими участниками деятельности, эффективное разрешение и 

предотвращение конфликтов;  

– овладение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, 

навыками разрешения проблем;  

– самостоятельное (при необходимости – с помощью) нахождение способов решения 

практических задач, применения различных методов познания; 

– ориентирование в различных источниках информации, самостоятельное или с помощью; 

критическое оценивание и интерпретация информации из различных источников; 

– овладение языковыми средствами, умениями их адекватного использования в целях 

общения, устного и письменного представления смысловой программы высказывания, ее 

оформления; 

– определение назначения и функций различных социальных институтов. 

Предметные результаты освоения ООП СОО должны обеспечивать возможность 

дальнейшего успешного профессионального обучения и/или профессиональной деятельности 

школьников с ОВЗ. 

Обучающиеся с особыми образовательными потребностями достигают предметных 

результатов освоения основной образовательной программы на различных уровнях (базовом, 

углубленном) в зависимости от их индивидуальных способностей, вида и выраженности особых 

образовательных потребностей, а также успешности проведенной коррекционной работы.  

На базовом уровне обучающиеся овладевают общеобразовательными и общекультурными 

компетенциями в рамках предметных областей ООП СОО. 

На углубленном уровне, ориентированном преимущественно на подготовку к 

последующему профессиональному образованию, старшеклассники достигают предметных 

результатов путем более глубокого, чем это предусматривается базовым курсом, освоения основ 

наук, систематических знаний и способов действий, присущих данному учебному предмету 

(предметам).  

Учитывая разнообразие и вариативность особых образовательных потребностей 

обучающихся, а также различную степень их выраженности, прогнозируется достаточно 

дифференцированный характер освоения ими предметных результатов. 

Предметные результаты: 

– освоение программы учебных предметов на углубленном уровне при 

сформированной учебной деятельности и высоких познавательных и/или речевых способностях и 

возможностях;  



– освоение программы учебных предметов на базовом уровне при сформированной в 

целом учебной деятельности и достаточных познавательных, речевых, эмоционально-волевых 

возможностях;  

– освоение элементов учебных предметов на базовом уровне и элементов 

интегрированных учебных предметов (подростки с когнитивными нарушениями). 

Государственная итоговая аттестация (далее – ГИА) является логическим завершением 

освоения обучающимися с особыми образовательными потребностями образовательных программ 

среднего общего образования. Выпускники XI класса имеют право добровольно выбрать формат 

выпускных испытаний — единый государственный экзамен или государственный выпускной 

экзамен. Кроме этого, старшеклассники, имеющие статус ОВЗ или инвалидность, имеют право на 

прохождение ГИА в специально созданных условиях. 

Обучающиеся, не прошедшие ГИА или получившие ГИА неудовлетворительные результаты, 

а также школьники, освоившие часть образовательной программы среднего общего образования и 

(или) отчисленные из образовательной организации, получают справку об обучении или о периоде 

обучения по образцу, установленному БОУ г. Омска «Средняя общеобразовательная школа № 63» 

 


